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Ravne na Koroškem, 4.7.2020



SPLOŠNE DOLOČBE
SPLOŠNA PRAVILA

1) UPORABNIKI, KI SO BOLNI ALI IMAJO BOLEZENSKE ZNAKE IN SIMPTOME ( KOT SO NAHOD, SLABO POČUTJE, 
BOLEČINE V MIŠICAH, POVIŠANA TELESNA TEMPERATURA, KAŠELJ), MORAJO OSTATI DOMA. TEKME SE NAJ
UDELEŽIJO SAMO ZDRAVE OSEBE!!!!!!!!!

2) GARDEROB IN OSTALIH PROSTOROV NA BAZENU SE NE UPORABLJA

2) UPORABLJA SE LAHKO LE LETNI OLIMPIJSKI BAZEN. MALI BAZEN SE NE SME UPORABITI.

3) TEKMOVALCI MORAJO UPOŠTEVATI VARNOSTNO RAZDALJO 1,5 M. TO VELJA TUDI ZA NAHRBTNIKE IN OBLAČILA!

4) V KOLIKOR SE VARNOSTNE RAZDALJE 1,5 NE MORAMO DRŽATI, JE POTREBNO UPORABITI ZAŠČINE MASKE

5) VHOD NA OBJEKT BO UREJEN NA ZGORNJEM VHODU, PRI BIFEJU

6) PRIHOD NA BAZEN JE NAJVEČ 10 MINUT PRED ZAČETKOM RAZPLAVANJA

7) UDELEŽENCI MORAJO ZAPUSTITI OBJEKT TAKOJ PO ZAKLJUČKU TEKMOVANJA

8) UDELEŽENCI SI MORAJO OB VSTOPU IN IZSTOPU IZ OBJEKTA RAZKUŽITI ROKE

9) PRED VSTOPOM IN IZSTOPOM IZ WC-JEV SI JE POTREBNO RAZKUŽITI ROKE

10) VSTOP GLEDALCEM NA OBJEKT JE PREPOVEDAN. 

11) ZA RED NA BAZENU IN SPOŠTOVANJA PRAVIL NIJZ-JA BODO SKRBELI REDARJI.

13) UPOŠTEVATI JE POTREBNO TUDI VSA SPLOŠNA PRIPOROČILA PRISTOJNIH ORGANOV GLEDE ZMANJŠANJA ŠIRJENJA OKUŽBE



PODROBNI UKREPI NA TEKMNOVANJU

RAZPLAVANJE
- ZARADI PREPREČITVE PREVELIKE GNEČE V BAZENU, BO RAZPLAVANJE POTEKALO V ŠTIRIH SKUPINAH IN SE BO 

ZAČELO OB 7:45. VSAKA SKUPINA BO IMELA 15 MINUT ČASA, DA SE OGREJE
- PRVA SKUPINA-MLAJŠI DEČKI ( 7:45-8:00); DRUGA SKUPINA-MLAJŠE DEKLICE ( 8:02-8:17); TRETJA SKUPINA-

DEČKI ( 8:19-8:34); ČETRTA SKUPINA-DEKLICE ( 8:36-8:51)
- NALOGA TRENERJEV JE, DA SE DRŽIJO ZAČRTANE ČASOVNICE. MED VSAKO SKUPINO JE DVE MINUTI PAVZE, DA

SE LAHKO SKUPINI NEMOTENO ZAMENJATA
POMOČNIK ŠTARTERJA

- POMOČNIKA ŠTARTERJA NA TEKMOVANJU NE BO
- NALOGA VSAKE EKIPE JE, DA SO TEKMOVALCI PRAVOČASNO NA ŠTARTU. ZA LAŽJE SPREMLJANJE POTEKA 

TEKMOVANJA BO POSKRBEL ORGANIZATOR S SPROTNIM OBVEŠČANJEM.
- TRENERJE NAPROŠAMO, DA SPREMLJAJO TEKMOVANJE, KER BOMO LE TAKO PRAVOČASNO IZPELJALI TEKMOVANJE.

PRIHOD NA RAZPLAVANJE IN ŠTART
- PRIHOD TEKMOVALCEV NA RAZPLAVANJE IN NA ŠTART JE DOVOLJEN SAMO V OSNOVNI PLAVALNI OPREMI ( KOPALKE, 
KAPA IN OČALA )
- PREPOVEDANO JE VSAKAKRŠNO ODLAGANJE OBLAČIL IN OBUTVE IZVEN OBMOČJA SVOJE EKIPE



ZAPUŠČANJE BAZENA
- ŠTARTI NA TEKMOVANJU BODO LETEČI
- TRENERJE NAPROŠAMO, DA TEKMOVALCE PODUČIJO O VARNOSTNI RAZDALJI 1,5 METRA PRI 

ZAPUŠČANJU BAZENA
SMER GIBANJA IN PROSTOR ZA EKIPE

- SMER GIBANJA JE DOLOČENA NA PRILOŽENI SKICI. EKIPE NAPROŠAMO, DA SE SMERI GIBANJA DRŽIJO.
- PROSTOR ZA EKIPE JE DOLOČEN IN JE VIDEN NA SKICI. EKIPE NAPROŠAMO, DA SE DRŽIJO PREDVIDENEGA 

PROSTORSKEGA PLANA.

UPORABA TOALETNIH PROSTOROV
- TOALETNI PROSTORI SE NAHAJAJO POLEG MALEGA BAZENA IN V ZAPRTIH PROSTORIH SPREMLJEVANEGA 

DELA
- PRED VSTOPOM IN IZSTOPOM V TOALETNI PROSTOR SI JE POTREBNO RAZKUŽITI ROKE
- TEKMOVALCI NAJ NE UPORABLJAJO TOALETNIH PROSTOROV ZA OBLAČENJE KOPALK. ZA TO SO 

NAMENJENI TRIJE PROSTORI ZA PREOBLAČENJE, KI SO POLEG TOALETE ZRAVEN MALEGA BAZENA

NAGRADE IN PRIZNANJA
- MEDALJE IN POKALE PRIDEJO ISKATI K VODSTVU TEKMOVANJA TRENERJI KLUBA, KO BODO TO SPOROČILI 
IZ VODSTVA TEKMOVANJA
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