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Cetrt stoletja plavalnega kluba Velenje

Zgodba velenjskega plavanja je zgodba o pravem amaterizmu, viziji, v katero
smo verjeli, zgodba Custev in Sportnega zanosa, Katje, Judite, Mete, Polone,
Romane, Natase, Rebeke in fantov Matjaza, Janija, Dusana, Doka, Zmaga,
Bostjana, Ervina, Petra in prvega trenerja Ervina.

V Casu pred 25 — imi leti se je rojeval optimizem mocne volje, medsebojnih
odnosov, ki so utrjevali naso zavest, zasnovano na prijateljstvu.

Ljubezen do plavanja, do Sporta, zaupanje v lastne sposobnosti, pozrtvoval-
nost, vztrajnost, samoodpovedovanje in plemenitost so vrednote, ki so obliko-
vale naSe zacetke in nadaljevanje.

Plavanje ni bil samo $port, bila je Sola mladim, ki je dajala nova obzorja,
razvijala delovne navade, prijateljstvo, ustvarjalnost in zaupanje v svoje moci
ter jim s tem pomagala do samostojnosti v Zivljenju.

Kmalu smo se priceli postavljati ob bok velikim plavalnim centrom v Sloveniji.
Mnogi so na nas sprva gledali pomilujoce, kmalu pa je prihajalo do zavisti.
Za tisti ¢as smo imeli idealne pogoje dela v zimskem in letnem bazenu.
Sodelovati smo zaceli z Ze uveljavljenim Plavalnim klubom FuZzinar na
podrocju treningov, skupnih priprav in prvih tekmovanj. PriCeli smo z odpra-
vo plavalne nepismenosti, za kar ima velenjski plavalni klub nemalo zaslug.

Tisti Cas pred cCetrt stoletja smo merili s srcem. Bilo je veliko odkritih in skri-
tih razocaranj, toda veliko ve¢ sre¢nih trenutkov s prvim dotikom roba bazena
pred tekmeci.

V veliko veselje so odlicni rezultati sedanje generacije plavalcev. Vsi, ki smo
priceli s plavanjem v Velenju, smo ponosni na njih.

Iskrene Cestitke ob jubileju, predvsem vsem, ki smo priceli z delom v novous-
tanovljenem Klubu leta 1976, kakor tudi vsem naslednjim generacijam pla-
vanja v Velenju z zavezo, da si skupno prizadevamo, da Velenje zopet dobi
letni plavalni bazen, katerega Se kako potrebujemo.

Marjan Gabersek



Spostovani!

Koliko zamahov ste naredili in koliko kilometrov preplavali v teh
petindvajsetih letih? Koliko priznanj, medalj in laskavih
naslovov ste prejeli plavalci? Kdo bi vedel?

Vemo pa, da smo v tem Casu delali in naredili veliko: usklaje-
vali smo potrebe, interese, reSevali probleme, se spopadali z
razmeremi, v katerih delamo... Nikoli nismo izgubili volje,
smisla in pomena za skupno delo z otroki — od najmlajsih do
najstarejSih kategorij. In nenazadnje — pri delu so nam poma-
gali plavalni strokovnjaki, starSi, sponzorji, mnogi drugi pri-
jazni Sportni zanesenjaki... Zato se lahko pohvalimo z vrsto
dobrih rezultatov in dosezkov.

Zivimo v Casu, ki je vse manj prijazen. Je ponedeljek in je ze
sobota. Vse gre tako hitro. In v tem vrtincu hitenja je vse vec
dejavnikov tveganja, ki preZijo na nas skoraj z vsakega ovinka.
Zato je Se kako pomembno, da se vsak od nas ukvarja s kaksno
Sportno dejavnostjo, kajti telesna dejavnost ni koristna le za
telesni razvoj posameznika, ampak za njegovo zdravje in
odpornost. Dobra splo$na telesna kondicija vpliva na samoza-
vest, daje obcutek notranjega zadovoljstva, zaupanja vase...

Strokovnjaki pravijo, da je telesna dejavnost vsestranska
nalozba — tako v telesno zdravje kot tudi v zdrav osebnostni
razvoj. In Ce postane plavanje nacin Zivljenja, potem se za
posameznika praviloma ni bati...

Ko smo prejSnji mesec nekaj nakljucnih plavalcev vprasali,
zakaj radi plavajo oziroma hodijo na bazen, so bili med naj-
pogostejSimi odgovori naslednji: »Zato, ker tu sreujem pri-
jatelje, ker so na bazenu prijazni ljudje, ker se v vodi lahko
sprostim, ker mi plavanje prinasa lepe stvari, ker je preprosto
»fajn«...«

Eden od plavalcev je Se zapisal: »Rad se ukvarjam s Sportom.
Plavanje je koristno za razvoj telesa. Rad tekmujem in imam
rad izzive. Na tekmovanjih lahko preizkusim samega sebe. Zelo
mi je vSe¢, da sem vsak dan obkrozen z dekleti, ki so v
kopalkah.«

Vsakodnevni treningi, tekme, potovanja, medsebojno druzenje,
zmage in dobri Sportni rezultati, veselje, pa razoCaranje in
zalost, lepi in manj prijetni trenutki, vse to nas povezuje.
Trudimo se, da znamo biti veseli uspeha, da znamo prenesti
neuspeh, da se na zdrav nacin uveljavljamo pred drugimi...
Velika druzina smo in Zelim, da bi to ostali tudi v prihodnje.

Naj bo zahvala vsem, ki ste kdaj koli na kakrSen koli nacin
pomagali, sodelovali, se zavzeli za velenjske plavalke in
plavalce. Velenjskim plavalkam in plavalcem pa izrekam iskrene
Cestitke za vse dosedaj dosezene rezultate in uvrstitve...

Kdor ¢aka — docaka, pravijo in zato Zelim, da bi dobili lep
bazen, na katerem bi delali Se z vecjim veseljem.

Sportni pozdrav!

Marko PrimoZi¢, predsednik kluba



Delovanje kluba

Klub deluje v sedanji obliki od ustanovnega obcnega zbora 24.1.1976. Delo kluba usmerjata
upravni odbor in predsednik, ki sta izvoljena za obdobje stirih let. Clani sedanjega upravnega odb-
ora so veCinoma starsi vseh starostnih skupin nasih plavalcev:

Marko Primozi¢ — predsednik

Marjan Knez

Darko Sovinek
Slavko Skoflek
Robert Hudournik
Matjaz Petkovsek
Uro$ MeZa

Katja Praznik

Eva Lipicnik

Poleg upravnega odbora imamo Se disciplinsko komisijo in nadzorni odbor. Na osnovi pravilnikov, ki
jih sprejema upravni odbor lahko izvajamo nacrtovano delo in nagrajujemo uspehe plavalcev in tren-
erjev.

Predstavitev dela kluba

2.1. Tekmovalno plavanje

V klubu, ki se od 1.1.2000 dalje imenuje Plavalni klub Mladinski servis Velenje, smo se v zaCetku
oktobra 2000 priceli pripravljati na novo plavalno sezono, ki traja 10 mesecev in vkljucuje zimski in
letni del. V klubu je trenutno 82 plavalcev, ki so razvrsceni v pet kategorij:

mlajSe deklice / mlajsi decki,
deklice / decki,

kadetinje / kadeti,

mladinke / mladinci,

Clani.

Vsakodnevni treningi potekajo med 15.30 in 18.30 uro v zimskem bazenu v Velenju pod strokovn-
im vodstvom petih trenerjev: Andreja Znidarsica, Vere Pandza, Urosa Prislana, Ane MatjaZ in Katke
Mijo¢. Stevilo plavalcev v klubu zadnja leta stalno narasca. Ze nekaj let sistemati¢no preverjamo
plavalne sposobnosti otrok prvih in drugih razredov velenjskih osnovnih $ol. Vse plavalno nadarjene
povabimo v plavalno $olo.

Stevilo plavalcev v klubu iz leta v leto nara$ca, kar je razvidno iz naslednje tabele:

december 1994 36 plavalcev december 1995 40 plavalcev
december 1996 44 plavalcev december 1997 50 plavalcev
december 1998 56 plavalcev december 1999 70 plavalcev

december 2000 82 plavalcev (2 ¢lana, 7 mladincev, 5 kadetov, 15 deckov in 53 mlajSih deckov)

2.2. Sola plavanja

Poleg tekmovalnega dela poteka v klubu tudi Sola plavanja, ki je namenjena ucencem prvih, drugih
in tretjih razredov osnovnih $ol. Sola plavanja poteka od ponedeljka do petka med 15.30 in 16.30
uro. Vodja Sole plavanja je Katja Praznik.



Program Sole plavanja:

prilagajanje na odpor vode,

potapljanje glave,
gledanje pod vodo,
izdihavanje pod vodo,

plovnost,

drsenje,

skok na noge,

skok na glavo,

ena od plavalnih tehnik (kravl, prsno ali hrbtno),

tekmovanje, preverjanje znanja plavanja.

Mestna obcina Velenje Ze vrsto let zapored prispeva sredstva za izvedbo 5-urnega tecaja prilagajan-
ja na vodo za male Solarje. Zadnja leta je to nalogo prevzel Plavalni klub. Tako se prvo preverjanje
plavalnega (ne)znanja in nato prilagajanje na vodo pric¢neta ze v mali $oli. Uspesno opravljeno prila-
gajanje je poleg drugih motoricnih aktivnosti pogoj za osvojitev kolajne Zlati soncek. V mestni obci-
ni Velenje je v zadnjih dveh letih sodelovalo na tecaju prilagajanja na vodo priblizno 80% otrok, ki
so bili vkljuceni v program male Sole. Veliko jih je bilo v velenjskem bazenu prvic.

Otroci na bazenu

V Mestni obcini Velenje so od leta 1999 plavalnemu opismenjevanju $e bolj naklonjeni. Tako so
namenili financna sredstva tudi za 15-urne tecaje plavanja za ucence drugega in tretjega razreda. V
Solskem letu 2000/01 so tecaji prvic organizirani za vse drugoSolce in ne le tiste, ki ne znajo plavati.
Teh je bilo zadnji dve leti ve¢ kot 60 %, po novih kriterijih, ki so bili sprejeti na Ministrstvu za Sol-
stvo, znanost in Sport: preplavati 50 metrsko razdaljo. Tudi kurikularna prenova v prvem triletju
devetletne Sole gre z zahtevami po znanju plavanja naprej, saj zahteva 20-urni tecaj plavanja v okviru
rednega Solskega pouka. Do zdaj je Sola (neobvezujoce) plavalne vsebine ponudila v okviru Sole v
naravi, navadno v Cetrtem razredu. Nekatere Sole tega niso storile in so tako pretrgale kontinuiteto
v izpopolnjevanju znanja plavanja.

V Solskem letu 1999/2000 smo se v Plavalnem klubu Mladinski servis Velenje odlocili, da pomag-
amo vsem osnovnim Solam v mestni obcini Velenje in srednjeSolskem centru preverjati znanje pla-
vanja. Tako smo poenotili kriterije preverjanja in dobili povsem realno oceno plavalnega znanja v MO
Velenje.

Analiza rezultatov je pokazala, da rezultati zaradi krajSega Casovnega sistemati¢nega dela Se niso
dovolj dobri. Med dvanajstimi mestnimi ob¢inami smo po znanju plavanja otrok, ki obiskujejo 5. oz.
7. razred, na nezavidljivem 8. mestu (rezultati so objavljeni v Informatorju - Sport mladih, §.3, 1.
2000, ki ga izdaja Ministrstvo za Solstvo, znanost in $port). Na slabo znanje plavanja v nasi ob¢ini
smo opozarjali Ze pred leti, ko sta Sportni pedagoginji Katja Praznik in Natalijo Szabo opravili takrat
za Sole Se neobvezno preverjanje znanja plavanja nasih tretjeSolcev in CetrtoSolcev. V letih 1983,
1984, 1989 in 1990 je bilo to znanje Se bolj nezadovoljivo, saj kar 40-50% otrok te starosti ni pre-
plavalo niti 12 metrov. Danes je kriterij za oceno »zna plavati« zahtevnejsi: 50 metrov preplavane
razdalje z vmesnimi nalogami, kar pa po mnenju mnogih plavalno-pedagoskih strokovnjakov Se



vedno ni dovolj za varno plavanje. V primerjavi z zahtevnostjo kriterijev drugod po Evropi, kjer je
pogosto treba uspeSno izvesti tudi doloCene vaje reSevanja iz vode, je kriterij Se vedno blag.
Sodelovanje $ol z Ministrstvom za Solstvo, znanost in $port, ki finanno podpira projekt “odpravl-
janje plavalne nepismenosti v vi§jih razredih OS in v srednjih $olah” ter poteka 7e Sesto leto zapored,
je postreglo s celo vrsto uporabnih podatkov. Fakulteta za Sport je v tem letu pripravila tudi ustrezen
racunalniSki program Morski konjicek, ki bo vodenje evidence poenostavil.

Analiza plavalnega opismenjevanja za petoSolce in sedmosSolce

V Solskih letih 1998/99 in 1999/00, ko so bile preverjene vse Sole v ob¢ini, je bilo v 5. razredih
43,1% inv 7. razredih 28% neplavalcev oz. kar 345 otrok. Ker podatki kazejo, da je v velenjskih
osnovnih Solah v petem razredu (skoraj polovica!) otrok neplavalcev (pogoj je 50 metrov plavanja)
in da je tudi v sedmih razredih Se vedno preve¢ neplavalcev, je potrebno Se vec storiti za vzpodbu-
janje znanja plavanja. Veliko mladih se namrec ne odloci za plavalne tecaje. V sedmih razredih je teh
otrok ze skoraj tretjina, veliko pa je tudi Sol, ki preverjanje opravijo (ker jim to nalaga ministrstvo),
tecaja za izpopolnjevanje plavanja (Ceprav ga v celoti financira ministrstvo) pa ne.

Analiza rezultatov na Solskem centru Velenje

Preverjanija se je v Cast obvezne $portne vzgoje udelezilo le 60% dijakov PTSS in PTRS ter komaj
35% PTSSD (kjer je v glavnem Zenska populacija) dijakinj od 1. do 5. letnika in priblizno 80% 1.
in 2. letnikov Splosne in stokovne gimnazije Velenje. Pri vseh testiranih smo “odkrili” 106 neplaval-
cev — srednjeSolcev! Velik odstotek neplavalcev se skriva v drugi polovici dijakov in dijakinj, ki so
izostali od preverjanja, Ceprav je le-to potekalo v okviru obveznih ur Sportne vzgoje. Od 107
neplavalcev, ki so bili povabljeni na brezplacen tecaj ucenja plavanja, jih je prislo le 14, torej nekaj
vet kot 109%. Tudi na Solskem centru v Slovenj Gradeu ni bilo drugace. Med 50% testiranih smo
odkrili 37 neplavalcev, v kombiju, ki je dijake vozil v Velenje, pa je sedela ena sama dijakinja! Zato
je ocitno, da moramo otroke nauciti plavati, dokler $e nimajo predsodkov, sramu ali strahu.

Plavalni klub Velenje pa ni nudil le pomo¢ pri preverjanju znanja plavanja, ampak tudipri organizaciji
in vodenju tecajev za ucenje in izpopolnjevanje znanja plavanja. Skoraj vse osnovne Sole so to pomo¢
tudi sprejele. Zato imamo v zadnjih letih v tecajih tudi po 1000 otrok razli¢nih starosti. Glede na
ocene, ki jih dobijo otroci po zakljuCku tecaja, in glede na to, da sedaj poteka sistemati¢no ucenje
vseh otrok, lahko pricakujemo, da bomo v nekaj letih zelo izboljsali trenutno stanje na podrocju
plavalnega znanja. Veliko pa bi morali postoriti Se na podrocju plavalnega opismenjevanja odraslih

(podatki kazejo, da je v Sloveniji 40% odraslih neplavalcev).

Preglednica ucenja plavanja otrok v MO Velenje

Stopnja skupaj ur ur na dan  St. dni financiranje cena za starSe
prilagajanje na vodo

(mala $ola) 5 1 5 MO Velenje 0
plavalni tecaji za 2.razred 15 1,5 8 MO Velenje 0

Sola plavar}ja za 1.,2.,3.

razrede OS 20 in vec 1 20 in ve¢  starsi 400 SIT/vadbo
Sole v naravi s o

program. ucenja plavanja 20 4 5 MSZS 10.000,00 SIT
tecaji plavanja za 5. .

in 7. razred 15 1,5 8 MSZS 0

tecaji za srednjeSolce 15 1,5-2 7 MSZS 0

tecaji za odrasle 20 2 10 plavalni tel.

041921896 5.000,00 SIT




2.3. lzpeljava obveznih izbirnih vsebin oz. interesnih dejavnosti za

dijake srednjih Sol
V okviru obveznih izbirnih vsebin, ki so v programih srednjih Sol Plavalni kiub Velenje vsako leto
Solskemu centru Velenje in Solskemu centru Slovenj Gradec ponudi izvedbo plavalnih tecajev. Na

teh tecajih si dijaki izpopolnijo znanje plavalnih tehnik, nekateri izmed njih pa v okviru obveznih
izbirnih vsebin oz. interesnih dejavnosti opravijo tudi 40—urni tecaj za ucitelje plavanja.

2.4. Seminarji za pridobitev naziva ucitelj (vaditelj) plavanja

Plavalni klub je znan tudi po dolgoletni tradiciji izobrazevanja strokovnih kadrov. V zacetku je sem-
inarje za pridobitev naziva vaditelj plavanja vodil Rajmund Valcl, sedaj pa jih Ze nekaj let vodi Katja
Praznik, ki ima za to dejavnost licenco, ki jo podeljuje Olimpijski komite Slovenije in Institut za Sport
v Ljubljani.

UdeleZenci seminarja

Zgodovina plavanja v Velenju

Zgodovino plavanja v Velenju lahko razdelimo v tri obdobja:
1. obdobje od leta 1952 do 1963,

2. obdobje od leta 1974 do 1991,

3. obdobje od osamosvojitve Slovenije do 2001.

3.1. Obdobje od leta 1952 do 1963

Plavalna dejavnost se je v Velenju pojavila po 2. svetovni vojni v okviru Sportnega drustva Svoboda
(1948 - plavalna sekcija v okviru telovadnega drustva Partizan). Dobri pogoji za razvoj plavanja v
obcini Velenje so nastali takoj, ko so zaceli urejati del velenjskega jezera. Tako so leta 1952 na jezeru
zaceli graditi bazenu podoben objekt. Ograjen je bil s treh strani,
dno bazena pa so Cez nekaj ¢asa zabetonirali, da bi preprecili nas-
tanek kalne vode, kar pa jim ni povsem uspelo. Bazen je imel
Startne bloke in osem prog. Progo so sestavljale po en meter

dolge descice, povezane z vrvjo. Prvi plavalci v poletnem Casu v
tem bazenu so bili: Oto Kugoni¢, Rudi Zevart, Borut Jenko, Teo i
Jelen, Valter Koncan, Slavko Ili¢, Miro Lorbek, Franc Cesar, Miro

Kolsek Tvrdko, Nace Salej. Ob strani bazena je bil postavljen e -
5-metrski skakalni stolp in dve 3-metrski skakalni deski. Najbolj ¥
navduSena skakalca sta bila Rudi Zevart in Nace Salej.

Na fotografiji Rudi Zevart in Nace Salej skaceta s 5 m stolpa Mﬂ.m

-




Na bazenu pa je bilo mogoce igrati tudi vaterpolo (ograjeno igrisce in vaterpolo goli). Prirejali so
tekmovanja v plavanju in skokih v vodo med posamezniki in trening tekmovanja s celjskimi vater-
polisti. Zgrajena sta bila Se dva manj$a bazena za otroke, na dno katerih so polozZili leseno podlogo.
Scasoma je ta podloga postala zelo spolzka in je bila prenevarna za otrosko cofotanje.

Ureditev kopalisca je imelo velik vpliv na odpravljanje plavalne nepismenosti, organiziranega plavan-
ja pa takrat $e ni bilo. Leta 1957 sta Oto Kugoni¢ in Rudi Zevart organizirala prvi plavalni tecaj, ki
se ga je udelezilo vet kot 50 otrok. Leta 1956 se je vecina $portnih drustev zdruzila v Sportno drust-
vo Rudar, med njimi tudi plavalna sekcija. V tem Casu se je iz Trbovelj v Velenje preselil Emil Pecnik.
Okrog sebe je zbral navdusene mlade plavalce in v okviru Sportnega druStva Rudar, kjer sta takrat
delovala Se nogometni in atletski klub, je zaCel delovati Se Plavalni klub in vaterpolo sekcija. To je
bilo julija leta 1958. Prvi predsednik takratnega plavalnega kluba je postal Joze Starman.

Emil Pecnik je v Ljubljani kot prvi opravil tecaj za trenerja, sodnika in ucitelja plavanja ter v klubu
zacel delovati kot trener. Priceli so se redni treningi — vsak dan, v zimskem ¢asu pa so se plavalci
vozili v TopolSico. Organizirali so prva plavalna tekmovanja (okrajna prvenstva, dvoboje, troboje).
Tekmovali so s plavalnimi klubi iz Raven, Prebolda, Krskega, Celja, Trbovelj, Maribora in Domzal.

Takratni plavalni klub ni dosegel vecjih ekipnih uspehov, izstopali so le nekateri posamezniki.

Najboljsi plavalci v tem obdobju v tem obdobju:

PLAVALCI PLAVALKE
Viki Pozni¢ Marija Zevart
Luka Matijevic Trauda Koncan
Iztok Holesek Ana Kodela
Tone Osolnik

Franc Stokovnik

Bozo Jelen

Nande Korpnik

Borut Mavec

Joze Kralj
Miro Jenko
Savo Holesek

Ekipa, ki je zasedla 2. mesto na okrajnem prvenstvu TVD Partizan v Celju leta 1958

Po letu 1963 pogoji dela na jezeru niso bili ve¢ ustrezni. Objekt iz lesa je postal dotrajan, higiens-
ki pogoji so bili vse slabsi, svoje je naredilo tudi ugrezanje. Zaradi tega je Plavalni klub, ki mu je
nazadnje predsedoval Cveto Resnik, po petih letih delovanja razpadel.



Do ponovne ozivitve plavanja je prilo leta 1969, ko so v Velenju zgradili zimski bazen, ki pa je dolgo
Casa sluzil le kopanju. Osnovne Sole in Rudarski Solski center so ga obcasno koristile pri urah telo-
vadbe in v ¢asu Sportnih dni. 6.3.1971 je bila svecana otvoritev zimskega 25-metrskega bazena.

3.2. Obdobje od leta 1974 do 1991

Organizirano plavanje je zamrlo, dokler niso 10.10.1974 pri Sportnem drustvu Velenje organizirali
plavalno sekcijo. Vodil jo je Rudi Bizjak. Med posamezniki ima nedvomno najve¢ zaslug za
kakovosten dvig velenjskega plavanja v tem obdobju Joze (Ervin) Prislan, ki je v tej novi sekciji zacel
trenersko delo. V Ljubljani se je udelezil tecaja za plavalne trenerje, ki je trajal dve leti, organizirala
pa ga je takratna Visja Sola za telesno kulturo. Okrog sebe je zbral posameznike, ki so ze delali v
plavalnem Kklubu v prej$njem obdobju v okviru Sportnega drustva Rudar. Prvi predsednik je postal
Emil Pecnik, tajnik Marjan Prislan, trenerji pa Ervin Prislan, Andrej Juri¢ in Oskar Zohar. Svoje
prve plavalce so si pridobili na podlagi razpisov, Solskih okroznic itd. Zal so po $estih mesecih ugo-
tovili, da so privabili ucence, ki so bili za doseganje vrhunskih rezultatov Ze prestari. Pri ponovnem
naboru so se odlocili le za ucence iz 3. in 4. razredov.

1. skupina plavalcev leta 1975. Od leve proti desni (spredaj): Polona Herlah, Jani Gorjanc, Meta Herlah,
Fidej, DZoko Vejnovi¢, DuSan Vejnovi¢, Peter Mramor, Bostjan Vucina. Zadaj: Judita Urleb, Joco Stropnik,
Ervin Brelih, Katja Zibert, Matjaz Gabersek, Romana Vucina in Zmago Zibert.

Trenerji takrat Se niso imeli dovolj izkuSenj, zato so se pri svojem delu naslanjali na trenerje iz
Plavalnega kluba Fuzinar iz Raven na Koroskem. Takratni trener Fuzinarja je bil Hans Medvesek,
plavalci pa: Miran Kos, Drago Kos, Maja Rodi¢, Tomaz Rodi¢, Marta Kos, Dimiter Vucko, Franjo
Jez in drugi, ki so segali v sam jugoslovanski vrh takratnega plavanja. Ta je organizirano deloval ze
dalj casa.

Ravenski plavalci

Z odlocbo Oddelka za notranje zadeve
Skupscine obcine Velenje je bil
24.2.1976  registriran Plavalni klub
Velenje. Njegov prvi predsednik je postal
Marjan Gabersek. V zacetku je imel klub
precej$nje financne tezave, vendar se je
stanje izboljSalo, ko so na pomo¢
priskoCili vecji sponzorji: Gorenje,
Modhni salon in drugi.

3.2.1. UCenje plavanja

Plavalni klub Velenje je ves Cas aktivno sodeloval tudi z vrtci in osnovnimi $olami. Od zacetka je
pokazal vrtec ve¢ razumevanja kot osnovne Sole, saj so te menile, da bazen zaradi globine ni



Trening v letnem bazenu konec 70-ih let

primeren za ucenje plavanja. Uitelji zato
niso Zeleli prevzemati odgovornosti za
izvajanje plavalnih tecajev, Se posebno ne
po tragi¢nem dogodku na letnem bazenu.
Danes lahko trdimo, da smo v Kklubu
odli¢no razvili metodiko ucenja plavanja v
globoki vodi. Zaradi tega se mnogi ¢udijo
nasim uspehom na podrocju plavalnega
opismenjevanja.

Leta 1979 je klub organiziral Siroko zas-
tavljeno akcijo z imenom DELFINCEK.
Vodil jo je Marjan Prislan. Akcija je zajela
vse male Solarje, ucence OS Veljka
Vlahovica, zaposlene iz REK-a, Vegrada,
Integrala, ERE, NAME in SDK-ja (skupaj
preko 90 odraslih neplavalcev). Klub je za
to akcijo prejel posebno republisko priz-
nanje. Po letu 1984 je ucenje plavanja v
okviru republiSke akcije Naucimo se
plavati prevzela Sportna zveza Velenje, in
sicer prilagajanje otrok na vodo, ki so
vkljuceni v malo Solo. Zelo zavzeto je to
nalogo opravljal Marko Boruta, strokovni
sodelavec éportne zveze Velenje ob
pomoci vaditeljev Plavalnega luba Velenje.

Plavalni klub pa je prevzel uenje plavanja
otrok 3. in 4. razredov osnovnih Sol. Ker
pa ni bilo urejeno financiranje tecajev
(starsi so bili samoplacniki), se je teCajev
za neplavalce udelezilo le malo otrok (le
slaba polovica vseh povabljenih neplaval-
cev, katerih Stevilo je bilo preko 45% v
tretiem razredu!). Program prilagajanja na
vodo za male Solarje je od 1. 1992 do
1.1997 uspesno prevzela Plavalna Sola
VIDRA, ki jo je vodil Rajmund Valcl.

Mestna obcina Velenje je leta 1999 plaval-
nemu Kklubu podelila koncesijo. Lahko
reCemo, da je program prilagajanja na
vodo potekal nepretrgoma.

3.2.2. Tekmovalno plavanje

Z rednim treningom so se v klubu uveljav-
ili posamezniki, ki so se uvrScali v vrh
takratnega slovenskega in tudi jugoslo-
vanskega plavanja. Prvi naslov prvaka
Slovenije je leta 1979 osvojila Marjeta
Herlah v disciplini 100 m prosto. Medalje
so osvajali Se Matjaz Gabersek (v
Trbovljah je 20.2.1977 v disciplini 200 m
prsno v kategoriji starejSih pionirjev osvo-
jil za klub prvo medaljo), Meta Herlah,
Polona Herlah, Bostjan in Romana Vucina,
Natasa Raspotnik, Katja Zibert, Dusan
Vejnovi¢, Doko Vejnovi¢, Jani Gorjanc, in
mnogi drugi.



V Velenju smo leta 1982 organizirali
republiSko prvenstvo za starejSe pionir-
je in vec regijskih tekmovanj.

Katja Oman na drzavnem prvenstvu v
Splitu (1984)

Mednarodni miting Gorica 1984. Od leve
proti desni: Tadej Vunderl, Peter Bozic,
Darjan Hudovernik, Matjaz Groznik, Vesna
Sikman, Katja Oman, Rok Kodre, Marko
Kadlicek.

Leta 1982 je delo trenerja prevzel Andrej Oman. V tem letu je
najboljSe rezultate dosegala predvsem Katja Oman in Natalija
Szabo, na treningih in tekmovanjih so se jima pridruzili: Matjaz
Groznik, Lea Miklave, Tadej Vunderl, Darjan Hudovernik, Peter
Bozic... Plavalno Solo je v tem ¢asu vodila Judita Urleb.

Priprave 1. selekcije plavalnega kluba v Krskem (1982). Od desne
proti levi: Tadej Vunderl, DZoko Vejnovi¢, Peter Bozi¢, Natalija Szabo,
Katka Mijo¢, Dusan Vejnovi¢, Matjaz Groznik.

Republisko prvenstvo za mlajSe pionirje in pionirke do 12 let (1985).
Stojijo: Domen Majhen, trenerka Judita Urleb, Renata Rednak, Brigita
Kropusek. Klecijo: Urh Kodre, Ales Travner, Katka Mijo¢, Sebastjan
Vrabic, UroS Prislan.




Svoje prve medalje sta takrat osvojili Katka Mijo¢ in Renata Rednak, ki sta plavali v
skupini z zelo perspektivnimi plavalci: Brigita KropuSek, Sebastjan Vrabi¢, Domen
Majhen, Marko Kadlicek, Mateja BlazZi¢, Polona Ruzi¢, Uro$ Prislan, Marko Rebec,
Jernej Vogrin in drugi. Renata in Katka sta kasneje pri trenerju Rajmundu Valclu prisli v
sam vrh jugoslovanskega mladinskega plavanja. Prav tako sta dosegali tudi drzavne reko-
rde.

Katka Mijo¢ na mladinskem balkanskem prven-
stvu, Obrenovac 1988

Renata Rednak na Luckinem memorialu, Trbovlje 1986

PREGLED OSVOJENIH MEDALJ NA PRVENSTVIH JUGOSLAVIJE PO LETIH
(Zenske in moski)

Stevilo medalj

leto Zlata srebrna bronasta skupaj
1979 0 1 0 1
1980 0 1 1 2
1981 0 0 0 0
1982 0 1 3 4
1983 0 0 0 0
1984 0 0 0 0
1985 3 7 7 17
1986 10 6 3 19
1987 9 6 8 23
1988 5 4 1 10
1989 0 3 3 6
1990 0 0 0 0
Skupaj 27 29 26 82

PREGLED DOBITNIKOV MEDALJ NA PRVENSTVIH JUGOSLAVIJE

Ime in priimek letnik zlata  srebrna bronasta skupaj
Renata REDNAK 1974 20 6 15 41
Katka MIJOC 1973 7 20 7 34
Katja ZIBERT 1964 0 2 1 3
Katja OMAN 1970 0 1 3 4
Skupaj 27 29 26 82




Kakovost velenjskega plavanja je dokaz resnega in pravilno
zasnovanega dela. Resno delo z najmlajSimi, mnozi¢nost,
delo s temeljnimi selekcijami in specializirana vadba rojeva-
jo iz leta v leto nove uspehe. V Plavalnem klubu Velenje so
se skozi vso zgodovino njegovega obstoja pojavljali
posamezniki, ki so dosegali vecje uspehe. V temeljiti anal-
izi rezultatov, ki jo je v diplomski nalogi opravila Tina
Holzknecht, je bil ugotovljen velik padec v doseganju dobrih
rezultatov v 1. 1983/84, to je bilo v ¢asu adaptacije (Ze po
13 letih obratovanja) zimskega bazena.
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V Plavalnem klubu Velenje opazimo dva vrha do 1. 1990.
Prvega so ustvarili kar plavalci (Matjaz Gabersek, Katja
Zibert, Meta Herlah, Jani Gorjanc), ki so zaceli plavati ob
ustanovitvi plavalne sekcije leta 1974 in so v povprecju

Medalje

Adaptacija zimskega bazena

Renata Rednak in Katka Mijo¢

prenehali plavati v 1. 1982, 1. 1984 pa ze zasledimo dobre rezultate mlajSih plavalcev (Katja Oman,
Tadej Vunderl). Kaksno leto za njimi najbolj izstopata plavalki Katka Mijo¢ in Renata Rednak, tudi
do I. 1990 najboljsi plavalki v Plavalnem klubu Velenje.

USPEHI PLAVALCEV DO 1990 NA TEKMOVANJIH V JUGOSLOVANSKEM MERILU

Leto Vrsta tekmovanja Ime in priimek Disciplina Mesto
1977 PZ] - st. pionirji Matjaz GABERSEK 100 prsno 4.
1977 PZ] - st. pionirji Matjaz GABERSEK 200 prsno 5.
1977 PZ] - st. pionirji Katja ZIBERT 200 prsno 8.
1978  PZ] - ¢lani Meta HERLAH 100 hrbtno 6.
1978  PZ] - mladinci Matjaz GABERSEK 100 prsno 5.
1978 PZ] - mladinci Matjaz GABERSEK 200 prsno 4.
1978  PZ] - st. pionirji Katja ZIBERT 100 prsno 8.
1978  PZ] - st. pionirji Katja ZIBERT 200 prsno 8.
1978 PZ] - ml. pionirji Bostjan VUCINA 200 prsno 8.
1979 PZ] - mladinci Matjaz GABERSEK 100 prsno 4.
1979  PZJ - mladinci Matjaz GABERSEK 200 prsno 4.
1979 PZ] - mladinci Katja ZIBERT 100 prsno 2.
1979 PZ] - mladinci Katja ZIBERT 200 prsno 5.




1980  PZ] - lani Katja ZIBERT 100 prsno 5.
1980 PZ] - ¢lani Stafeta 4x100 meSano 5.
1980  PZ] - lani Katja ZIBERT 4x100 kravl 7.
1980 PZ] - ¢lani Ekipna uvrstitev 12.
1981 PZ] - ml. mladinci Dugan VEJNOVIC 100 delfin 5.
1982 PZ] - ¢lani Natalija SZABO 100 kravl 5.
1982  PZ] - clani Natalija SZABO 100 hrbtno 7.
1982 PZ] - ml. mladinci Natalija SZABO 100 kravl 6.
1982 PZ] - ml. mladinci Natalija SZABO 100 hrbtno 6.
1982 PZ] - ml. pionirji Katja OMAN 200 kravl 4.
1982 PZ] - ml. pionirji Katja OMAN 400 kravl 3.
1982 PZ] - ml. pionirji Katja OMAN 800 kravl 3.
1982 PZ] - ml. pionirji Katja OMAN 100 delfin 5.
1982 PZ] - ml. pionirji Katja OMAN 200 delfin 2.
1983 PZ] - ¢lani Natalija SZABO 100 hrbtno 8.
1983 PZ] - ¢lani Katja OMAN 800 kravl 8.
1985 PZ] - ¢lani Katja OMAN 800 kravl 5.
1985  PZJ-do 12. let Katka MIJOC 100 kravl 2.
1985  PZJ - do 12. let Katka MIJOC 200 kravl 1.
1985  PZJ - do 12. let Katka MIJOC 400 kravl 2.
1985 PZ] - do 12. let Katka MIJOC 800 kravl 2.
1985  PZ]-do 12. let Katka MIJOC 100 delfin 1.
1985  PZ]-do 12. let Katka MIJOC 200 delfin 1.
1986  PZ]-do 12. let Renata REDNAK 100 kravl 2.
1986  PZ]-do 12. let Renata REDNAK 200 kravl 1.
1986  PZ]-do 12. let Renata REDNAK 400 kravl 1.
1986  PZ]-do 12. let Renata REDNAK 800 kravl 1.
1986  PZ]-do 12. let Renata REDNAK 100 delfin 1.
1986  PZ]-do 12. let Renata REDNAK 200 delfin 2.
1986 PZ] - do 12. let Renata REDNAK 200 meSano 1.
1987 PZ] - ¢lani Katka MIJOC 400 kravl 3.
1987 PZ] - ¢lani Katka MIJOC 100 delfin 8.
1987  PZJ - ¢lani Katka MIJOC 200 delfin 7.
1987 PZ] - ¢lani Renata REDNAK 200 kravl 4.
1987 PZ] - ¢lani Renata REDNAK 400 kravl 2.
1987  PZ] - dani Renata REDNAK 800 kravl 1.
1987  PZ] - mladinci Renata REDNAK 200 kravl 3.
1987  PZ] - mladinci Renata REDNAK 400 kravl 1.
1987  PZ] - mladinci Renata REDNAK 800 kravl 1.
1987  PZ] - mladinci Katka MIJOC 400 kravl 3.
1987 PZ] - mladinci Katka MIJOC 100 delfin 4.
1987  PZ] - mladinci Katka MIJOC 200 delfin 5.
1988  PZ] - mladinci Renata REDNAK 200 kravl 5.
1988  PZ] - mladinci Renata REDNAK 400 kravl 1.
1988 PZ] - mladinci Renata REDNAK 800 kravl 1.
1988 PZ] - ¢lani Katka MIJOC 200 kravl 2.




1988  PZ] - ¢lani Katka MIJOC 400 kravl 2.
1988 PZ] - ¢lani Katka MIJOC 800 kravl 4.
1988  PZ] - ¢lani Katka MIJOC 200 delfin 6.
1989  PZ] - ¢lani Renata REDNAK 400 kravl 3.
1989  PZ] - ¢lani Renata REDNAK 800 kravl 2.
1989  PZ] - ¢lani Marko KADLICEK 400 mesano 8.

Vecina tekmovalcev je posegala po prvih treh mestih tudi na republiskih prvenstvih Slovenije, t.].
danasnjih drzavnih prvenstvih.

Marjan GaberSek na republiSkem prvenstvu v
Radovljici, 1978

Peter BozZi¢ na tekmovanju v Velenju

PREGLED OSVOJENIH MEDALJ NA PRVENSTVIH SLOVENIJE (Zenske in moski)
Leto zlata srebrna bronasta skupaj

1974 0 0 0 0
1975 0 0 0 0
1976 0 0 0 0
1977 2 1 3 6
1978 0 1 5 6
1979 1 1 4 6
1980 5 5 4 14
1981 0 1 3 4
1982 1 5 12 18
1983 1 2 5 8
1984 7 10 5 22
1985 5 10 15 30
1986 14 11 7 32
1987 14 18 4 36
1988 15 11 6 32
1989 10 6 9 25
1990 0 0 0 0



Najvecji ekipni dosezek v tem obdobju je klub dosegel leta 1980
na republiSkem mladinskem prvenstvu, ko so plavalci osvojili 3.
mesto (za Ljubljano in Fuzinarjem) in 12. mesto na drzavnem
Clanskem prvenstvu v Ptuju.

3.3. Obdobje po osamosvojitvi Slovenije

Leta 1985 je v Velenju, v novem adaptiranem bazenu, trenersko
delo pricela Vera Pandza. Skupino plavalcev in plavalk, ki dosega-
jo danes odlicne rezltate, vodi jih Ze od najmlajSe kategorije dalje.
Z njimi je dosegla sijajne uspehe v ekipni (dvakrat 2. mesto na
drzavnem prvenstvu za decke in deklice) in posamicni konkuren-
ci. Plavalci so osvojili veliko Stevilo drzavnih
naslovov in rekordov. Izstopale so plavalke, ki
so v Stafetah vseh starostnih kategorij
postavile mnogo drzavnih rekordov. Med
posameznicami je to nekajkrat ospelo tudi
Tini Pandza. V $tafetah so nastopile Maja
Sovinek, Nina Sovinek, Teja Tomazi¢, Nina
Kugoni¢, Sanja Kali$nik in Tina Pandza. V
vsem tem casu je najvecje uspehe dosegla
Tina Pandza, ki je leta 2000 nastopila na
Mladinskem evropskem prvenstvu v Franciji.
Tina bo na Mladinskem evropskem prvenstvu
na Malti nastopila tudi letos. Zahtevno normo
je izpolnila kar v treh disciplinah (50 m, 200

m in 400 m prosto). Prvenstva se bo udelezila
tudi Maja Sovinek, ki je normo za nastop

izpolnila v disciplini 50 m hrbtno. Pri fantih

sta najuspesnejSa David Danev in Jernej
Ocepek.

Na zimskem absolutnem prvenstvu Slovenije,
februarja 2001 v Ljubljani, je prvi¢ v zgodovi-
ni kluba osvojila zlato medaljo $tafeta. Maji in
Nini Sovinek, Tini Pandza in Sanji Kalisnik je
to uspelo v stafeti 4 x 100 m mesano. Ob tej
priloznosti so krepko izboljSale tudi drzavni
rekord za mladinke. V posami¢ni konkurenci
sta naslova absolutnega prvaka Slovenije
osvojili Tina Pandza (100 m in 200 m pros-
to) in Maja Sovinek (100 m in 200 m hrbt-
no). Po koncanem Studiju sta Valcla nasledili

DrZavno prvenstvo za decke in deklice, Kranj 1997 in z delom priceli trenerki Natalija Szabo in

(ekipno 2. mesto)

Katja Zibert. Njuni plavalci so dosegali dobre

Stafeta deklic, Ljubljana 1998

rezultate v mlajSih kategorijah (npr. ekipno 4.
mesto v kategoriji deckov in deklic 1. 1989 v
Krikem). Zelo dobro so plavali tudi Spela Bukovec, Petra
Podpecan, Rok Tajnikar, Jure Stopar, Domen Fricelj in Saso
Doblsek. Jure Stopar je bil eden prvih, ki je plaval drzavni reko-
rd v Sprinterski disciplini 50 m delfin in je bil na drzavnih prven-
stvih veéno drugi za sedanjim najbolj$im plavalcem Petrom
Mankocem. V kategoriji mlajsih deckov, ki jih je trenirala Natalija
Szabo, so nastopali plavalci, ki so tudi kasneje dosegali odlicne
rezultate (Jure Primozi¢, Andraz in Ajda Valcl, Jure Majhen,
Mario Petras, Matej Rigelnik, Peter Rovsnik, Nenad Sikman...).

Najvecji uspeh je leta 1990 uspel Katki Mijo¢, ko se je uvrstila v
jugoslovansko reprezentanco v daljinskem plavanju na 25 km in
nastopila na svetovnem prvenstvu v Perthu v Avstraliji (1991),
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Miajse deklice (Maja Sovinek, Teja DP za decke 1996, Jernej Ocepek

Natalija Szabo s skupino, 1993

Tomazi¢, Nina Sovinek, Tina
Pandza), ki so leta 1995 postavile
4 drzavne rekorde

Absolutno DP, Ljubljana 2001 (Stafeta 4x100
mesSano, 1. mesto)

Katka Mijo¢ na SP v daljinskem plavanju v Perthu,
Avstralija 1991

Stafeta deckov, vetkratna drzavna rekorderka in
prvakinja (Andraz Valcl, Mario Petras, Jure Majhen,
Jure Primozic), 1994




Ekipa kadetov in mladincev na DP v Velenju, 1994 Sprejem Andraza Valcla ob vrnitvi iz Anglije, 1995

kjer je zasedla dobro 17. mesto, Ceprav je bila za maratonsko plavanje Se zelo mlada. V zacetku leta
1993 je treniranje starejSe skupine plavalcev ponovno prevzel Rajmund Valcl. Celotno ekipo je treni-
ral tri leta, zadnje leto pred odhodom v Celje, pa le Ajdo in Andraza. V tem obdobju sta izstopala
Ajda in Andraz Valcl. Uspelo jima je doseci normo za evropsko mladinsko prvenstvo. Najvedji uspeh
pa je prav gotovo dosezeno 2. mesto Andraza v disciplini 200 m delfin na Evropskih olimpijskih
dnevih mladih v Angliji. V teh in tudi v naslednjih nekaj letih so Stevilne medalje in drzavne rekorde
za mlajSe decke, decke, kadete in mladince osvajali Andraz Valcl, Jure Primozi¢, Mario Petras, Jure
Majhen, Bojan Knez, Ivan Vrhnjak in Peter Rovsnik.

Rajmunda Valcla je leta 1996 nasledila Katja Praznik, roj. Zibert. Spela Bukovec je tega leta v
Radovljici postala absolutna prvakinja Slovenije na 200 m delfin. Kolajne na drzavnem prvenstvu za
mladince so dosegli Se Jure PrimoZi¢, Bojan Knez in Stafete.

Leta 1997 je z delom v klubu pricel Andrej Znidari¢, ki dela v klubu $e danes. Pri njem je najvedji
uspeh dosegel Jure Primozi¢. Leta 1998 je normo za evropsko mladinsko prvenstvo izpolnil, a zal
za direktorja plavalnih reprezentanc prepozno. V disciplinah 400 m in 1500 m prosto je postal
veckratni drzavni prvak v kadetski, mladinski in absolutni kategoriji. Je prvi plavalec v klubu, ki je

Ivan Vrhnjak in Jure Primozi¢ na absolutnem drzavnem
prvenstvu v Radovljici 1999




postal prvak Slovenije v absolutni moski konkurenci. Z dosezenim rezultatom na 400 m prosto, feb-
ruarja leta 2000 v Celju, je le za nekaj stotink sekunde zaostal za normo, ki bi ga popeljala na sve-
tovno plavalno prvenstvo v Atenah. Jure tekmuje Ze vse od leta 1987 in je na$ plavalec z najdaljSim
tekmovalnim stazem.

V kategoriji deklic in mlajsih deckov se prav tako Ze vidi napredek, kar kaze na dobro delo v klubu.
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Jure Primozi¢ na absolutnem drzavnem prven-
stvu, Celje 2000

Drzavno prvenstvo za mlajSe decke in deklice,
Kranj 2000

DrZavno prvenstvo za deklice (Katarina Jukic,
Tjasa Lepko, Sandra Pandza, Zana Prislan),
Maribor 2000

Ker v Velenju letni bazen ze nekaj let ne deluje, ker tudi sicer ni imel pravih olimpijskih mer in ker
je v notranjosti zimskega bazena premalo prostora, nimamo ustreznih pogojev za organizacijo
drzavnih prvenstev, zato smo v klubu doslej organizirali le $tiri prvenstva Slovenije:

Letno prvenstvo Slovenije za starejSe pionirje (julij 1982).

Letno prvenstvo Slovenije za mlajSe pionirje (julija 1990).

Zimsko prvenstvo Slovenije za kadete in mladince (marec 1994).

Daljinsko prvenstvo Slovenije na 5 km (julij 2000).

Zimsko prvenstvo Slovenije za kadete in
mladince (marec 1994)

Letno prvenstvo Slovenije za starejSe
pionirje (julij 1982)

Daljinsko prvenstvo Slovenije na 5 km (julij 2000)
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Smo pa organizirali veliko ob¢inskih, podrocnih in regijskih tekmovanj, predvsem za mlajSe kate-
gorije plavalcev.

Tekmovanje v zimskem bazenu Tekmovanje v letnem bazenu

Vsako leto meseca aprila klub organizira Memorial Bostjana Marini¢a. V spomin na tragicno umr-
lega nasega plavalca smo letos organizirali Ze 14. spominsko tekmovanje. To tekmovanje je tudi
medobcinsko prvenstvo osnovnih Sol za plavalce stare 7-10 let.

Bostjan Marini¢ na treningu Zdenka Marinic¢ vsako leto podeli pokal zmago-
valcu memorialalne discipline 50 m kravl decki

PREGLED OSVOJENIH MEDALJ NA PRVENSTVIH SLOVENIJE (Zenske in moski)

Leto zlata srebrna bronasta  skupaj
1991 3 9 8 20
1992 0 2 14 16
1993 20 19 19 58
1994 20 22 19 61
1995 45 23 20 88
1996 19 21 15 55
1997 29 9 15 53
1998 26 26 22 74
1999 14 23 7 44
2000 12 23 19 54
2001 14 10 7 31
Skupaj 263 246 240 749

Opomba: za leto 2001 je upostevan samo zimski del tekmovalne sezone.



PREGLED DOBITNIKOV MEDALJ NA PRVENSTVIH SLOVENIJE (Zenske)

Priimek in ime  letnik zlata srebrna bronasta skupaj

PANDZA Tina 1985 70 36 10 116
REDNAK Renata 1974 46 27 17 90
VALCL Ajda 1981 30 19 14 63
MIJOC Katka 1973 18 32 14 64
KUGONIC Nina 1986 7 7 8 22
SOVINEK Maja 1985 6 15 8 29
SOVINEK Nina 1985 6 12 13 31
BUKOVEC Spela 1979 4 14 19 37
ZIBERT Katja 1964 4 4 2 10
KOLOSIC Bojana 1982 3 3 4 10
UDOVICIC Mateja 1981 1 3 6 10
HERLAH Marjeta 1961 1 1 3 5
OMAN Katja 1970 0 7 8 15
PANDZA Sandra 1988 0 3 4 7
PODPECAN Petra 1979 0 2 5 7
SZABO Natalija 1966 0 1 8 9
PRISLAN Zana 1988 0 1 3 4
TOMAZIC Teja 1985 0 0 2 2
PANDZA Petra 1982 0 0 1 1
KALISNIK Sanja 1986 0 0 1 1
Skupaj 196 187 150 533

PREGLED DOBITNIKOV MEDALJ NA PRVENSTVIH SLOVENIJE (moski)

Priimek in ime letnik  zlata srebrna  bronasta  skupaj
OCEPEK Jernej 1985 17 14 7 38
VALCL Andraz 1980 16 17 10 43
PRIMOZIC Jure 1980 13 9 8 30
VRHNJAK Ivan 1981 3 0 3 6
MAJHEN Domen 1974 2 1 7 10
GABERSEK Matjaz 1963 2 1 6 9
DANEV David 1983 1 4 7 12
VEJNOVIC Doko 1965 1 0 1 2
PETRAS Mario 1980 0 2 3 5
STOPAR Jure 1978 0 2 0 2
VEJNOVIC Dugan 1965 0 1 2 3
KADLICEK Marko 1971 0 1 1 2
VRABIC Sebastjan 1974 0 1 1 2
MAJHEN Jure 1980 0 1 1 2
DOBLSEK Saso 1979 0 0 6 6
TAJNIKAR Rok 1978 0 0 5 5
GORJANC Jani 1964 0 0 2 2
KNEZ Bojan 1981 0 0 2 2
Skupaj 55 54 72 181




STEVILO OSVOJENIH MEDALJ V STAFETAH (Zenske in moski)

zlata  srebrna bronasta  skupaj

39 34 44 117

SKUPNO STEVILO OSVOJENIH MEDALJ V OBDOBJU OD 1975 DO 2000
(Zenske in moski)

zlata  srebrna bronasta  skupaj

290 275 266 831

Opomba: stanje po zimskem delu tekmovalne sezone 2000,/2001.

Uspehi posameznikov na velikih tekmovanjih

Matjaz Gabersek

Evropske igre mladih leta 1978 v Bolgariji: 7. mesto 100 m prsno, 8. mesto 200 m prsno.

Katja Zibert

Mladinsko balkansko prvenstvo leta 1979 v Bolgariji: 5. mesto na 100 m prsno.

Katka Mijoc

Miladinsko balkansko prvenstvo leta 1987 v Turciji: 6. mesto 200 m prosto,
7. mesto 200 m delfin.

Mladinsko balkansko prvenstvo leta 1988 v Jugoslaviji: 2. mesto $tefeta 4x200 m prosto,
3. mesto 200 m prosto in 400 m prosto in 5. mesto 200 m delfin.

Clansko balkansko prvenstvo leta 1988 v Romuniji: 3. mesto $tefeta 4x200 m prosto.

Evropsko prvenstvo v daljinskem plavanju na 21 km leta 1989 na Hrvaskem: 8. mesto.

Svetovno prvenstvo v daljinskem plavanju na 25 km leta 1991 v Avstraliji: 17. mesto.

Renata Rednak

Miladinsko balkansko prvenstvo leta 1987 v Turciji: 4. mesto 200 m, 400 m in 800 m prosto.

Mladinsko balkansko prvenstvo leta 1988 v Jugoslaviji: 4. mesto 400 m prosto.

Ajda Valcl

Mladinsko evropsko prvenstvo leta 1995 v Svici: 18. mesto 100 m hrbtno,
22. mesto 200 m hrbtno.

Igre Alpe Jadran leta 1996 na Madzarskem: 3. mesto 100 m hrbtno.

Miladinsko evropsko prvenstvo leta 1996 na Danskem: 28. mesto 200 m hrbtno,
29. mesto 100 m hrbtno.

Andraz Valcl

Evropski olimpijski dnevi mladih leta 1995 v Angliji: 2. mesto 200 m delfin.

Igre Alpe Jadran leta leta 1996 na Madzarskem: 2. mesto 200 m delfin.

Evropsko mladinsko prvenstvo leta 1996 na Danskem: 22. mesto 200 m delfin,
37. mesto 100 m delfin.



Tina Pandia
Igre Alpe Jadran leta 1998 v Italiji: 3. mesto 100 m prosto.

Evropski olimpijski dnevi mladih leta 1999 na Danskem: 13. mesto 100 m delfin,
20. mesto 100 m prosto.

Evropsko mladinsko prvenstvo leta 2000 v Franciji: 32. mesto 50 m prosto,
32. mesto 100 m prosto.

Ivan Vrhnjak
Igre Alpe Jadran leta 1998 v Italiji: 3. mesto 400 m prosto.

Drzavni rekordi

V vseh teh 25-ih letih so nasi plavalci dosegli ve¢ kot 40 slovenskih rekordov. Po koncu zimskega
dela plavalne sezone 2000/2001 drZijo plavalci nasega kluba 11 rekordov Slovenije:

MlajsSe deklice 25 m bazen

Tina Pandza 200 m hrbtno 02:39.40
Stafeta 4 x 200 m prosto 10:37.93
Deklice 25 m bazen

Renata Rednak 400 m prosto 04:27.20
Deklice 50 m bazen

Tina Pandza 50 m hrbtno 00:33.16
Kadetinje 25 m bazen

Tina Pandza 50 m prosto 00:27.33
Kadetinje 50 m bazen

Ajda Valcl 50 m hrbtno 00:31.76
Tina Pandza 50 m prosto 00:27.75
Mladinke 25 m bazen

Stafeta 4 x 100 m prosto 04:01.18
Stafeta 4 x 200 m prosto 08:42.63
Stafeta 4 x 100 m meSano  04:28.09
Mladinke 50 m bazen

Stafeta 4 x 100 m prosto 04:11.22

Drzavne rekorde so dosegli tudi Jure Stopar in $tafete mlajsih kategorij v moski in zenski
konkurenci.
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Obcinska priznanja

Obginska priznanja Sportnik leta v velenjski obéini so prejeli:

1. Katja Zibert v letu 1979 za doseZeno 5. mesto na mladinskem balkanskem prvenstvu 1. 1979;
2. Renata Rednak v letu 1987 za doseZzke na mladinskem balkanskem prvenstvu in za naslov
drzavne prvakinje;

3. Katka Mijoc¢, za dosezke v letu 1988: za nastop na mladinskem in ¢lanskem balkanskem prven-
stvu (bronasta na 200 m in 400 m prosto in v Stafeti).

Ob obcinskem prazniku je Skupscina Mestne obcine Velenje 8.10.1994 podelila Plavalnemu klubu
Velenje najvisje obcinsko priznanje Grb obcine Velenje.

Katja Zibert (1980)

Renata Rednak (1987)

Katka Mijo¢ (1988)
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Lestvice najboljsSih v plavalnem klubu Velenje

7.1. Deset najboljsih rezultatov v 50 m bazenih (stanje 8.5.2001)

MOSKI ZENSKE

50 m prosto 50 m prosto

KNEZ Bojan 81  00:26,28 97  PANDZA Tina 85  00:27,63 01
PETRAS Mario 80 00:26,65 98  SOVINEK Nina 85 00:28,14 01
OCEPEK Jernej 84  00:26,68 00  VALCL Ajda 81  00:28,64 95
VRABIC Sebastjan 74 00:26,98 91 BUKOVEC Spela 79 00:28,91 94
VALCL Andraz 80 00:27,36 95  MIJOC Katka 73 00:29,78 87
PRIMOZIC Jure 80 00:27,51 97  REDNAK Renata 74 00:30,17 87
DANEV David 83  00:27,60 99  PODPECAN Petra 79 00:30,30 92
ROVSNIK Peter 81 00:27,63 97  SOVINEK Maja 85  00:30,46 99
VELICKI Domen 83  00:27,67 99  KOLOSIC Bojana 82  00:30,77 94
STOPAR Jure 78 00:27,78 93 KUGONIC Nina 86 00:30,95 99
100 m prosto 100 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 00:55,44 00  PANDZA Tina 85  00:59,09 01
KNEZ Bojan 81 00:57,08 97  SOVINEK Nina 85 01:00,90 01
KADLICEK Marko 71 00:57,40 90  VALCL Ajda 81 01:02,24 95
PETRAS Mario 80 00:57,66 95  SOVINEK Maja 85 01:02,57 00
VALCL Andraz 80 00:58,49 96  MIOC Katka 73 01:03,38 87
OCEPEK Jernej 84 00:58,49 99  BUKOVEC Spela 79 01:03,44 96
FRICEL] Domen 78  00:59,20 94  REDNAK Renata 74 01:04,28 88
REBEC Marko 75  00:59,30 90  HERLAH Marieta 61  01:04,43 79
DANEV David 83  00:59,34 99  SZABO Natalija 66 01:05,32 82
VRHNJAK Ivan 81  00:59,62 98  KALISNIK Sanja 86  01:05,47 00
200 m prosto 200 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 01:57,29 00  PANDZA Tina 85  02:05.99 01
VALCL Andraz 80 02:05,11 96  MIJOC Katka 73 02:10,91 88
VRHNJAK Ivan 81 02:0552 98  VALCL Ajda 81  02:1224 95
KNEZ Bojan 81  02:06,35 97  REDNAK Renata 74 02:1452 87
KADLICEK Marko 71 02:06,39 89  BUKOVEC Spela 79 02:14,74 98
PETRAS Mario 80 02:07,64 95  KALISNIK Sanja 86 02:22,04 00
FRICEL] Domen 78 02:09,63 94  OMAN Katja 70 02:23,16 84
OCEPEK Jernej 84 02:10,50 99  JANDROK Anja 82  02:23,79 98
STOPAR Jure 78 02:15,90 92  KUGONIC Nina 86 02:24,03 98
REBEC Marko 75 02:16,01 90  UDOVICIC Mateja 81  02:2450 95
400 m prosto 400 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 04:06,37 99  PANDZA Tina 85 04:2524 0l
VRHNJAK Ivan 81  04:12,77 98  MIJOC Katka 73 04:31,92 88
VALCL Andraz 80 04:23,30 95  REDNAK Renata 74 04:32,62 87
KADLICEK Marko 71 04:2458 88  BUKOVEC Spela 79 04:43,04 94
KNEZ Bojan 81 04:33,72 97  VALCL Ajda 81  04:48,41 96
FRICEL] Domen 78 04:49,38 92  OMAN Katja 70 04:53,17 83
STOPAR Jure 78 04:51,84 94  KALISNIK Sanja 86 04:59,37 00
VEJNOVIC Doko 65 04:54,95 80  JANDROK Anja 82  05:00,51 98
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ROVSNIK Peter 81  04:57,80 95  KUKONIC Nina 86 05:04,31 98
OCEPEK Jernej 84 04:57,93 97  KOLOSIC Bojana 82  05:11,94 94
1500 m prosto 800 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 16:13,31 98  REDNAK Renata 74 09:18,61 87
VRHNJAK Ivan 81 17:0537 97  MIJOC Katka 73 09:2245 88
KADLICEK Marko 71 18:00,06 88  OMAN Katja 70 10:00,62 83
KNEZ Bojan 81 18:48,18 97  BUKOVEC Spela 79 10:02,11 92
ROVSNIK Peter 81 18:49,16 97  KUGONIC Nina 86 10:11,95 98
OCEPEK Jernej 84 18:50,99 97  PANDZA Tina 85 10:16,39 97
VALCL Andraz 80 18:57,10 93 JANDROK Anja 82  10:16,51 97
FRICEL] Domen 78 19:07,30 91 UDOVICIC Mateja 81 10:35,42 96
PETRAS Mario 80 19:07,83 96  SOVINEK Nina 85 10:38,73 97
STOPAR Jure 78 19:16,70 91 KOLOSIC Bojana 82  10:39,46 94
50 m prsno 50 m prsno

TAINIKAR Rok 78 00:33,94 94  SOVINEK Nina 85  00:35,77 00
DOBLSEK Saso 79 00:35,28 93 UDOVICIC Mateja 81  00:36,58 97
MAJHEN Jure 80 00:3556 95  PODPECAN Petra 79 00:39,73 92
DANEV David 83 00:35,69 99  TOMAZIC Teja 85  00:40,19 98
OCEPEK Jernej 84 00:35,78 99  PANDZA Tina 85  00:40,45 99
VELICKI Domen 83  00:36,62 97  JANDROK Anja 82  00:41,66 96
ZAGAJSEK Primoz 80  00:37,70 93 KUKOVIC Mojca 83  00:43,38 96
KNEZ Bojan 81 00:37,92 94  VALCL Ajda 81  00:44,34 92
PRIMOZIC Jure 80 00:38,02 95  SOVINEK Maja 85  00:44,91 97
SAVIC Igor 83  00:39,79 98  GREGORIC Natasa 81  00:44,97 93
100 m prsno 100 m prsno

PRIMOZIC Jure 80 01:1556 97  SOVINEK Nina 85 01:18,60 99
DOBLSEK Sago 79 01:16,37 94  UDOVICIC Mateja 81 01:19,91 94
TAINIKAR Rok 78 01:16,49 94  ZIBERT Katja 64 01:21,04 79
GABERSEK Matjaz 63 01:16,80 79  VUCINA Romana 65 01:26,00 79
MAJHEN Jure 80 01:1891 95  PODPECAN Petra 79 01:26,92 92
VALCL Andraz 80 01:19,14 96  DOLSAK Helena 83 01:27,98 98
VELICKI Domen 83 01:1942 98  PANDZA Tina 85 01:27,99 97
GORJANC Jani 64 01:19,68 80  URLEB Judita 64 01:2804 79
KNEZ Bojan 81 01:20,86 97  JANDROK Anja 82  01:29,85 96
VUNDERL Tadej 68 01:21,20 83  GREGORIC Natasa 81  01:30,90 94
200 m prsno 200 m prsno

DOBLSEK Sago 79 02:44,66 94  SOVINEK Nina 85  02:46,21 01
TAJNIKAR Rok 78 02:46,08 94  UDOVICIC Mateja 81  02:50,72 94
GABERSEK Matjaz 63  02:46,70 79  ZIBERT Katja 64  02:55,68 79
MAJHEN Jure 80 02:48,61 95  VUCINA Romana 65 03:02,80 79
GORJANC Jani 64 02:52,72 80  PODPECAN Petra 79 03:08,06 94
VEJNOVIC Doko 65 02:55,42 80  VALCL Ajda 81 03:08,80 93
VELICKI Domen 83  02:5557 98  PANDZA Tina 85  03:09,31 96
KNEZ Bojan 81 03:01,60 96  URLEB Judita 64  03:09,80 79
VUNDERL Tadej 68 03:03,47 82  JANDROK Anja 82  03:13,08 96
SIMIC Miaden 81 03:04,10 94  BLAZIC Mateja 75 03:18,30 90
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50 m delfin 50 m delfin

VALCL Andraz 80 00:28,38 95  PANDZA Tina 85  00:30,74 99
DANEV David 83  00:28,79 00  BUKOVEC Spela 79 00:31,13 96
OCEPEK Jernej 84 00:28,75 00  SOVINEK Nina 85 00:31,85 99
PETRAS Mario 80 00:29,93 97  UDOVICIC Mateja 81  00:33,28 96
KNEZ Bojan 81  00:30,27 97  KOLOSIC Bojana 82  00:33,39 94
STOPAR Jure 78 00:30,30 94  TOMAZIC Teja 85  00:33,92 98
PRIMOZIC Jure 80 00:30,38 96  DOLSAK Helena 83  00:34,01 98
FRICEL] Domen 78 00:30,72 94  VALCL Ajda 81  00:34,17 93
ROVSNIK Peter 81 00:31,06 95  SOVINEK Maja 85 00:34,25 98
VELICKI Domen 83 00:31,56 98  KUGONIC Nina 86  00:34,70 01
100 m delfin 100 m delfin

VALCL Andraz 80 01:00,43 96  BUKOVEC Spela 79 01:06,90 97
PRIMOZIC Jure 80 01:03,31 97  MIOC Katka 73 01:07,69 87
VEJNOVIC Dugan 65 01:05,15 82 PANDZA Tina 85 01:07,72 99
OCEPEK Jernej 84 01:0540 00  SOVINEK Nina 85 01:11,77 99
STOPAR Jure 78 01:05,43 93  REDNAK Renata 74 01:13,40 87
DANEV David 83 01:05,71 00  DOLSAK Helena 83 01:13,44 98
KNEZ Bojan 81 01:0598 97  URLEB Judita 64  01:13,64 80
GORJANC Jani 64 01:0826 80  KOLOSIC Bojana 82  01:14,04 94
REBEC Marko 75  01:09,90 90  ZIBERT Katja 64 01:15,28 80
KADLICEK Marko 71 01:10,30 90  UDOVICIC Mateja 81 01:16,26 96
200 m delfin 200 m delfin

VALCL Andraz 80 02:09,11 96  BUKOVEC Spela 79 02:2224 97
PRIMOZIC Jure 80 02:19,74 97  MIJOC Katka 73 02:25,77 88
OCEPEK Jernej 84 02:28,31 97  PANDZA Tina 85 02:33,56 99
KNEZ Bojan 81  02:28,92 97  REDNAK Renata 74 02:35,48 88
VEINOVIC Dusan 65 02:30,00 82  OMAN Katja 70 02:44,40 83
DANEV David 65 02:30,25 00 KOLOSIC Bojana 82  02:4555 94
STOPAR |Jure 78 02:30,99 93  URLEB Judita 64  02:52,80 79
KADLICEK Marko 71 02:38,44 88  KUGONIC Nina 86  02:53,16 0l
ROVSNIK Peter 81 02:39,08 95  SOVINEK Maja 85 03:03,55 97
REBEC Marko 75 02:42,42 88  UDOVICIC Mateja 81  03:06,20 93
50 m hrbtno 50 m hrbtno

DANEV David 83  00:29,62 00  SOVINEK Maja 85  00:31,60 01
FRICEL] Domen 78 00:30,58 94  VALCL Ajda 81  00:31,76 95
OCEPEK Jernej 84 00:31,57 98  PANDZA Tina 85  00:32,70 00
PETRAS Mario 80 00:31,95 97  BUKOVEC Spela 79 00:35,31 96
VALCL Andraz 80 00:32,38 93 DOLSAK Helena 83  00:35,99 98
KOTNIK Matic 82 00:32,88 97  PANDZA Petra 82  00:36,42 96
VELICKI Domen 83 00:33,57 97  KALISNIK Sanja 86  00:36,84 99
ROVSNIK Peter 81  00:34,19 97  KUGONIC Nina 86  00:37,06 98
SIKMAN Nenad 81  00:34,64 96  UDOVICIC Mateja 81  00:37,32 96
STOPAR Jure 78  00:35,99 92  PODPECAN Petra 79 00:38,33 92
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100 m hrbtno

100 m hrbtno

DANEV David 83 01:03,26 00  VALCL Ajda 81  01:07,11 95
FRICEL] Domen 78  01:0568 94  SOVINEK Maja 85 01:07,29 01
VRABIC Sebastjan 74 01:06,49 91 PANDZA Tina 85 01:10,82 98
OCEPEK Jernej 84 01:07,54 98  SZABO Natalija 66  01:1455 83
VEINOVIC Dusan 65 01:08,33 82  HERLAH Marjeta 61  01:1464 78
VALCL Andraz 80 01:09,07 94  REDNAK Renata 74 01:17,00 86
PETRAS Mario 80 01:10,61 95  BUKOVEC Spela 79 01:17,10 96
KOTNIK Matic 82 01:11,89 97  PANDZA Petra 82  01:17,31 98
ROVSNIK Peter 81 01:11,90 97  DOLSAK Helena 83 01:17,57 98
VUNDERL Tadej 68 01:12,01 82  ZIBERT Katja 64 01:18,33 79
200 m hrbtno 200 m hrbtno

DANEV David 83 02:16,34 00  SOVINEK Maja 85 02:23,88 0l
FRICEL] Domen 78 02:19,85 94  VALCL Ajda 81  02:2528 95
OCEPEK Jernej 84  02:26,16 98  PANDZA Tina 85 02:33,79 98
VALCL Andra 80 02:2757 94  REDNAK Renata 74 02:38,62 87
VRABIC Sebastjan 74 02:2839 91 SZABO Natalija 66 02:40,82 83
VEINOVIC Dusan 65 02:31,36 82  HERLAH Marjeta 61  02:45,18 78
VUNDERL Tadej 68 02:32,30 83  PANDZA Petra 82  02:45,69 96
ROVSNIK Peter 81  02:34,20 97  ZIBERT Katja 64  02:4940 79
PETRAS Mario 80 02:34,24 96  BUKOVEC Spela 79 02:51,30 92
SIKMAN Nenad 81 02:37,06 96  PODPECAN Petra 79 02:52,69 92
200 m mesSano 200 m mesano

VALCL Andraz 80 02:21,38 95  SOVINEK Nina 85 02:28,84 0l
OCEPEK Jernej 84 02:24,82 00  PANDZA Tina 85 02:31,53 98
PRIMOZIC Jure 80 02:2557 97  BUKOVEC Spela 79 02:31,71 95
KADLICEK Marko 71 02:26,04 89  VALCL Ajda 81  02:32,86 95
FRICEL] Domen 78  02:26,76 94  REDNAK Renata 74 02:36,61 87
DANEV David 83  02:26,67 99  SOVINEK Maja 85  02:39,92 99
KNEZ Bojan 81  02:30,56 97  UDOVICIC Mateja 81  02:4054 95
GORJANC [ani 64 02:32,41 80  HERLAH Marjeta 61  02:43,70 79
REBEC Marko 75 02:34,40 90  KOLOSIC Bojana 82  02:46,20 94
VEINOVIC Dusan 65 02:3537 94  DOLSAK Helena 83  02:46,23 98
400 m mesSano 400 m mesSano

KADLICEK Marko 71 05:08,04 88  SOVINEK Nina 85 05:20,75 0l
OCEPEK Jernej 84  05:16,02 00 REDNAK Renata 74 05:31,19 87
DANEV David 83 05:29,83 97  BUKOVEC Spela 79 05:39,33 93
FRICEL] Domen 78 05:32,66 92  VALCL Ajda 81  05:46,54 93
GABERSEK Matjaz 63 05:4543 79  MIJOC Katka 73 05:4951 86
MAJHEN Jure 80  05:52,00 93  OMAN Katja 70 05:51,60 85
SIMIC Mladen 81 05:52,71 94  SOVINEK Maja 85 05:53,76 97
DOBLSEK Sago 79 05:52,94 92 UDOVICIC Mateja 81  06:00,74 93
KOTNIK Matic 82 05:55:71 95  ZIBERT Katja 64 06:02,42 79
VRABIC Sebatjan 74  05:56,00 87  URLEB Judita 64  06:08,48 79
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7.2. Deset najboljSih rezultatov v 25 m bazenih (stanje 19.2.2001)

50 m prosto 50 m prosto

PETRAS Mario 80 00:25,36 98  PANDZA Tina 85  00:26,88 01
KNEZ Bojan 81  00:2547 98  SOVINEK Nina 85  00:27,50 01
OCEPEK Jernej 84 00:2571 00  VALCL Ajda 81 00:2824 96
ROVSNIK Peter 81 00:2589 95  SOVINEK Maja 85  00:28,71 00
PRIMOZIC Jure 80 00:25,98 99  KALISNIK Sanja 86 00:29,27 01
VELICKI Domen 83 00:26,19 98  BUKOVEC Spela 79 00:2943 95
DANEV David 83 00:26,23 00  MIJOC Katka 73 00:2957 86
VRABIC Sebastjan 74 00:26,28 91 PODPECAN Petra 79 00:30,08 94
VALCL Andraz 80  00:26,28 95  KOLOSIC Bojana 82 00:30,13 94
KADLICEK Marko 71 00:2650 89  DOLSAK Helena 83  00:30,25 98
100 m prosto 100 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 00:53,65 00  PANDZA Tina 85 00:5821 01
PETRAS Mario 80 00:54,96 98  SOVINEK Nina 85 00:59,16 01
KNEZ Bojan 81  00:55,03 98  VALCL Ajda 81  01:00,71 95
OCEPEK Jernej 84 00:55,50 00  SOVINEK Maja 85  01:00,60 01
VALCL Andraz 80 00:55,62 96  BUKOVEC Spela 79 01:01,60 95
KADLICEK Marko 71 00:56,07 90  KALISNIK Sanja 86 01:02,42 00
ROVSNIK Peter 81  00:56,74 98  REDNAK Renata 74 01:02,63 87
VRABIC Sebastjan 74 00:56,96 92 MIJOC Katka 73 01:02,90 87
VRHNJAK Ivan 81 00:57,05 98  SZABO Natalija 66 01:03,61 83
DANEV David 83  00:57,47 99  HERLAH Marjeta 61  01:03,92 80
200 m prosto 200 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 01:52,88 00  PANDZA Tina 85  02:04,65 01
VRHNJAK Ivan 81 01:59,64 98  VALCL Ajda 81  02:08,63 95
VALCL Andra? 80 02:0023 96  SOVINEK Nina 85 02:10,22 01
PETRAS Mario 80 02:00,71 98  REDNAK Renata 74 02:1027 87
KADLICEK Marko 71 02:02,14 89  MIOC Katka 73 02:11,27 87
OCEPEK Jernej 84  02:03,20 00  BUKOVEC Spela 79 02:12,06 95
FRICEL] Domen 78 02:03,26 95  SOVINEK Maja 85 02:12,11 01
KNEZ Bojan 81 02:03,69 98  KALISNIK Sanja 86 02:15,03 01
ROVSNIK Peter 81  02:0530 99  KUGONIC Nina 86 02:17,20 00
STOPAR Jure 78 02:09,53 94  PRISLAN Zana 88 02:1826 01
400 m prosto 400 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 03:54,91 00  PANDZA Tina 85  04:22,91 01
VRHNJAK Ivan 81  04:08,67 99  REDNAK Renata 74 04:2720 87
VALCL Andra 80 04:11,48 96  MIJOC Katka 73 04:33,80 89
KADLICEK Marko 71 04:15,82 89  VALCL Ajda 81  04:34,16 95
PETRAS Mario 80 04:20,01 98  BUKOVEC Spela 79 04:43,92 94
FRICEL] Domen 78 04:26,62 94  KALISNIK Sanja 86 04:44,96 01
OCEPEK Jernej 84  04:30,09 99  JANDROK Anja 82  04:52,68 98
STOPAR Jure 78 04:37,02 94 KUGONIC Nina 86  04:52,88 98
KNEZ Bojan 81 04:37,29 97  OMAN Katja 70  04:53,32 83
GORJANC Jani 64 04:46,90 81 PRISLAN Zana 88  04:53,49 01
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1500 m prosto

800 m prosto

PRIMOZIC Jure 80 15:48,10 00  REDNAK Renata 74 09:14,26 89
VRHNJAK Ivan 81  16:41,26 99  MIJOC Katka 73 09:2391 87
VALCL Andraz 80 17:15,37 95  BUKOVEC Spela 79 09:41,62 97
KADLICEK Marko 71 17:20,24 88  KALISNIK Sanja 86 09:47,35 01
PETRAS Mario 80 17:46,91 97  PRISLAN Zana 88 09:53,13 01
KNEZ Bojan 81 18:12,86 97  PANDZA Tina 85  09:55,63 99
ROVSNIK Peter 81 18:14,12 97  OMAN Katja 70 09:55,74 84
FRICEL] Domen 78  18:41,43 92 SOVINEK Nina 85  09:57,66 99
STOPAR Jure 78 19:34,08 91 KUGONIC Nina 86 09:57,97 00
50 m prsno 50 m prsno

OCEPEK Jernej 84 00:33,53 00  SOVINEK Nina 85 00:34,79 01
KNEZ Bojan 81  00:34,02 98  UDOVICIC Mateja 81  00:36,74 97
DANEV David 83  00:34,55 00  PODPECAN Petra 79 00:38,84 93
DOBLSEK Saso 79 00:34,73 94  TOMAZIC Teja 85  00:40,16 97
TAJNIKAR Rok 78 00:34,95 94  DOLSAK Helena 83 00:40,54 97
VELICKI Domen 83 00:35,38 98  KODRUN Bernarda 80  00:40,74 93
MAJHEN Jure 80 00:36,03 95  JANDROK Anja 82  00:41,57 97
ZAGAJSEK Primoz 80  00:36,24 94  VALCL Ajda 81  00:41,73 93
SAVIC Igor 83  00:38,60 97  KUKOVIC Mojca 83 00:42,09 95
FIDE] Gal 87 00:42,17 99  PANDZA Tina 85  00:42,99 95
100 m prsno 100 m prsno

GABERSEK Matjaz 63 01:13,50 79  SOVINEK Nina 85 01:14,68 01
DOBLSEK Saso 79 01:14:43 94 UDOVICIC Mateja 81 01:18,44 97
PRIMOZIC Jure 80 01:1545 98  ZIBERT Katja 64  01:1952 80
MAJHEN Jure 80 01:15,65 95  PANDZA Tina 85 01:23,79 00
DANEV David 83 01:15,85 00  PODPECAN Petra 79 01:2439 92
OCEPEK Jernej 84 01:16,23 98  SOVINEK Maja 85 01:24,47 00
GORJANC Jani 64 01:1648 80  TOMAZIC Teja 85 01:2526 98
KNEZ Bojan 81 01:16,50 98  VUCINA Romana 65 01:2536 79
TAJNIKAR Rok 78 01:16,54 94  URLEB Judita 64 01:2540 79
VALCL Andra 80 01:16,72 96  BUKOVEC Spela 79 01:2554 97
200 m prsno 200 m prsno

PRIMOZIC Jure 80 02:39,88 97  SOVINEK Nina 85  02:38,40 01
DOBLSEK Saso 79 02:40,09 94  ZIBERT Katja 64  02:49,40 80
GABERSEK Matjaz 63 02:4220 78  UDOVICIC Mateja 81  02:50,46 96
MAJHEN Jure 80 02:44,94 95  BUKOVEC Spela 79 02:58,18 97
GORJANC Jani 64  02:46,20 80  VUCINA Romana 65 03:01,31 79
VEINOVIC Poko 65 02:46,86 81 PANDZA Tina 85 03:03,92 97
TAJNIKAR Rok 78  02:47,00 94  URLEB Judita 64  03:0451 79
VELICKI Domen 83 02:4825 98  PODPECAN Petra 79 03:04,75 92
OCEPEK Jernej 84 02:51,86 98  KODRUN Bernarda 80  03:05,26 93
PETRAS Mario 80 02:52,01 80  JANDROK Anja 82 03:05,39 97
50 m delfin 50 m delfin

DANEV David 83 00:27,87 00  PANDZA Tina 85 00:30,45 01
OCEPEK Jernej 84 00:28,00 00  SOVINEK Nina 85  00:31,61 00
VALCL Andraz 80 00:28,16 95  BUKOVEC Spela 79 00:31,92 95
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FRICEL] Domen 78 00:29,45 95  KOLOSIC Bojana 82  00:3359 94
STOPAR Jure 78  00:29,54 94 UDOVICIC Mateja 81  00:33,71 97
VRABIC Sebastjan 74 00:29,68 92  KUGONIC Nina 86  00:33,91 01
PETRAS Mario 80 00:29,98 95  DOLSAK Helena 83  00:34,19 97
KNEZ Bojan 81  00:30,47 97  DOLSAK Mateja 85  00:34,70 97
PRIMOZIC Jure 80 00:31,19 95  SOVINEK Maja 85 00:34,88 98
VELICKI Aljaz 86  00:31,57 00  VALCL Ajda 81  00:35,22 93
100 m delfin 100 m delfin

VALCL Andraz 80 01:00,44 96  BUKOVEC Spela 79 01:05,95 97
OCEPEK Jernej 84 01:01,17 00  PANDZA Tina 85 01:06,74 99
PRIMOZIC Jure 80 01:03,06 98  MIJOC Katka 73 01:08,09 87
DANEV David 83  01:03,90 01 SOVINEK Nina 85 01:10,76 00
VEJNOVIC Dugan 65 01:04,11 82  ZIBERT Katja 64  01:11,82 80
STOPAR Jure 78 01:04,58 93 REDNAK Renata 74 01:11,85 87
PETRAS Mario 80 01:0545 98  URLEB Judita 64 01:12,67 80
KNEZ Bojan 81 01:06,70 97  SOVINEK Maja 85 01:12,76 00
GORJANC Jani 64 01:07,25 80  UDOVICIC Mateja 81 01:13,37 97
KADLICEK Marko 71 01:08,05 90  VALCL Ajda 81 01:14,08 96
200 m delfin 200 m delfin

VALCL Andraz 80 02:10,01 95  BUKOVEC Spela 79 02:2343 97
PRIMOZIC Jure 80 02:1522 97  MIJOC Katka 73 02:25,58 87
VEINOVIC Dusan 65 02:23,80 82  PANDZA Tina 85 02:28,14 99
PETRAS Mario 80 02:23,97 97  REDNAK Renata 74 02:32,24 88
OCEPEK Jernej 84 02:24,59 98  ZIBERT Katja 64 02:41,30 8l
STOPAR Jure 78  02:30,80 94  OMAN Katja 70 02:42,50 84
KNEZ Bojan 81 02:31,52 97 KOLOSIC Bojana 82  02:42,89 94
GORJANC Jani 64  02:34,30 81 URLEB Judita 64  02:45,60 80
KADLICEK Marko 71 02:34,46 89 SOVINEK Nina 85 02:49,19 98
DANEV David 83  02:34,46 98  UDOVICIC Mateja 81 02:51,82 97
50 m hrbtno 50 m hrbtno

DANEV David 83  00:28,24 01 SOVINEK Maja 85  00:30,73 0l
FRICEL] Domen 78 00:29,02 95  VALCL Ajda 81  00:30,86 95
VALCL Andraz 80 00:29,90 95  PANDZA Tina 85 00:31,10 00
OCEPEK Jernej 84  00:29,98 00  DOLSAK Helena 83  00:34,82 97
VRABIC Sebastjan 74 00:30,53 92 PANDZA Petra 82  00:35,15 98
PETRAS Mario 80 00:31,09 95  PANDZA Sandra 88 00:35,18 01
ROVSNIK Peter 81 00:32,06 98 KUGONIC Nina 86  00:35,75 97
KOTNIK Matic 82 00:32,64 97  KOLOSIC Bojana 82  00:35,99 94
VRHNJAK Ivan 81 00:33,13 97  PODPECAN Petra 79 00:36,07 93
STOPAR Jure 78 00:33,34 93 BUKOVEC Spela 79 00:36,18 93
100 m hrbtno 100 m hrbtno

DANEV David 83  01:00,35 01 SOVINEK Maja 85 01:04,81 01
FRICEL] Domen 78  01:01,54 95  VALCL Ajda 81  01:05,09 95
OCEPEK Jernej 84 01:03,23 00  PANDZA Tina 85 01:07,48 99
VRABIC Sebastjan 74 01:05,00 92  PANDZA Petra 82 01:13,39 98
PETRAS Mario 80 01:0521 98  HERLAH Marjeta 61  01:13,50 79
ROVSNIK Peter 81 01:07,73 97 BUKOVEC Spela 79  01:13,56 97
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VEINOVIC Dusan 65 01:08,00 84  SOVINEK Nina 85 01:1426 00
VUNDERL Tadej 68 01:08,00 84  SZABO Natalija 66  01:14,27 87
SIMIC Mladen 81 01:09,40 97  DOLSAK Helena 83  01:14,41 98
KOTNIK Matic 82 01:09,86 97  KUGONIC Nina 86  01:15,08 98
200 m hrbtno 200 m hrbtno

DANEV David 83 02:0955 01 SOVINEK Maja 85 02:18,47 0l
FRICEL] Domen 78 02:11,93 95  VALCL Ajda 81  02:19,67 95
PETRAS Mario 80 02:17,74 97  PANDZA Tina 85 02:27,17 98
VRABIC Sebastjan 74 02:2323 92 REDNAK Renata 74 02:3545 87
VEINOVIC Dusan 65 02:26,23 83  BUKOVEC Spela 79 02:36,77 93
ROVSNIK Peter 81 02:27,04 98  PANDZA Petra 82  02:37,93 98
SIMIC Mladen 81 02:27,95 97  SZABO Natalija 66 02:38,46 83
VUNDERL Tadej 68 02:28,30 84  PANDZA Sandra 88  02:40,87 01
SIKMAN Nenad 81 02:29,75 96  HERLAH Marjeta 61  02:41,05 79
PRIMOZIC Jure 80 02:31,03 97  KUGONIC Nina 86 02:41,67 98
100 m meSano 100 m mesSano

OCEPEK Jernej 84 01:03,17 00  PANDZA Tina 85 01:08,40 00
DANEV David 83 01:03,24 00  SOVINEK Nina 85 01:08,72 00
VALCL Andra 80 01:03,99 96  SOVINEK Maja 85 01:09,30 01
SIMIC Miaden 81 01:11,32 96  VALCL Ajda 81  01:10,03 96
KNEZ Bojan 81 01:11,55 96 UDOVICIC Mateja 81 01:1465 96
ROVSNIK Peter 81 01:11,69 92  KUGONIC Nina 86 01:16,19 98
VELICKI Domen 83 01:12,07 92  TOMAZIC Teja 85 01:17,73 97
STOPAR Jure 78  01:12,68 92  JANDROK Anja 82  01:20,66 96
KOTNIK Matic 82 01:13,60 96  PANDZA Petra 82  01:22,07 97
VELICKI Aljaz 86 01:21,74 97  DOLSAK Helena 83  01:2247 97
200 m mesSano 200 m mesano

VALCL Andra 80 02:16,53 96  SOVINEK Nina 85  02:24,69 0l
DANEV David 83  02:19,70 00  PANDZA Tina 85 02:27.86 00
KADLICEK Marko 71 02:19,72 90 BUKOVEC Spela 79 02:28,48 97
OCEPEK Jernej 84 02:2054 00  SOVINEK Maja 85 02:29,16 00
FRICEL] Domen 78 02:21,42 95  REDNAK Renata 74 02:33,03 87
PRIMOZIC Jure 80 02:23,39 97  VALCL Ajda 81  02:3558 94
PETRAS Mario 80  02:24,79 97  UDOVICIC Mateja 81  02:36,38 96
GORJANC Jani 64 02:26,20 8l ZIBERT Katja 64  02:39,60 80
VEINOVIC Dusan 65 02:29,74 83  HERLAH Marjeta 61  02:41,31 79
GABERSEK Matjaz 63 02:30,00 78  MIJOC Katka 73 02:41,37 90
400 m mesano 400 m mesano

PRIMOZIC Jure 80 04:53,09 98  SOVINEK Nina 85 05:15,81 00
KADLICEK Marko 71 04:58,63 90  REDNAK Renata 74 05:21,40 87
FRICEL] Domen 78  04:57,99 95  BUKOVEC Spela 79 05:22,00 97
OCEPEK Jernej 84  05:06,11 98  PANDZA Tina 85  05:26,89 00
PETRAS Mario 80 05:15,80 97  UDOVICIC Mateja 81  05:36,39 95
KNEZ Bojan 81 05:16,84 98  MIJOC Katka 73 05:36,90 89
VRHNJAK Ivan 81 05:17,07 98  PRISLAN Zana 88  05:37,59 0l
DANEV David 83 05:20,38 98  SOVINEK Maja 85 05:37,70 98
GORJANC Jani 64  05:22,10 8l ZIBERT Katja 64  05:42,60 80
VEJNOVIC Duan 65 0522230 83  VALCL Ajda 81  05:46,76 93
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Dosedaniji predsedniki, trenerji in plavalci kluba

Predsedniki

Marjan Gabersek, Lojzka Mijo¢, Joze Prislan, Marko Primozic.

Trenerji

Emil Pecnik, Joze Prislan, Andrej Oman, Rajmund Valcl, Katja Praznik, Vera PandZa, Natalija
Szabo, Andrej Znidarsi¢, Uro$ Prislan, Katka Mijo¢, Ana Knez.

Vaditelji

Andrej Juri¢, Alojz Sakic, Alenka Hojan, Franc Verdelj, Bogdan Dolenc, ISka Flis, Marjan Prislan,
Vera Zagozen, Drago Vihar, Oskar Zohar, Lea Miklavc, Katja Oman, Judita Urleb, Jure Stopar,
Marko Kadlicek, Domen Fricelj, Anja Jandrok, Rok Tajnikar, Polona Ruzi¢, Mateja Blazi¢, Renata
Rednak, Saso DoblSek, Jaka Loncari¢, Tina LonCaric, Jure Majhen, Petra Koren, Natasa Gregoric,
Nina Golob, Domen Velicki, Peter Rovsnik, Mladen Simi¢, Spela Bukovec, Petra Pandza, Mojca
Kukovic...

SEZNAM PLAVALCEV od leta 1976 do leta 1991, ki so nastopali na
tekmovanjih Plavalne zveze Slovenije

MOSKI ZENSKE

Priimek in ime letnik Priimek in ime letnik
AHMETOVIC Jasmin 1992 AZBER Andreja 1965
ANICIC Ivan 1988 BAJCER Barbara 1991

ANICIC Milo§ 1985 BERCKO Urska 1988
BALAZIC Matej 1965 BLAZIC Mateja 1975
BLAZINA Joze 1990 BOZIC Mihaela 1984
BLAZINA Matej 1988 BRLOZNIK Polonca 1987
BOROVNIK Matjaz 1992 BUKOVEC Spela 1979
BORSNAK Matic 1987 COSIC Ivka 1983
BOZIC Peter 1969 COSIC Sladana 1981

BRCINA Drago 1987 CATER Pija 1993
BRELIH Ervin 1965 DOKL Urska 1986
CIBRIC Dejan 1984 DOLSAK Helena 1983
CATER Robi 1967 DOLSAK Mateja 1985
CUJEZ Marko 1979 DROLC Nina 1992

CUTUK Adnan 1982 ERKIC Maja 1985
DANEV David 1983 FERARIC Rebeka 1965
DOBLSEK Saso 1979 FIDERSEK Gabrijela 1972

DOBLSEK Denis 1982 GABERSEK Marieta 1970
DOBROVOLEC Ivan 1979 GOLOB Lucka 1980
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DOKL David 1979 GREGORIC Nataga 1981
DVORSAK Beno 1969 GROBELNIK Nevenka 1977
FIDE] Andrej 1963 HERLAH Meta 1961
FIDE] Gal 1987 HERLAH Polona 1960
FIDE] Luc 1990 HIRSEL Spela 1992
FRICEL] Domen 1978 JANDROK Anja 1982
GABERSEK Matjaz 1963 JANDROK Spela 1988
GAVRAN Nino 1986 JUKIC Katarina 1988
GOLOB Iztok 1968 JURJEVEC Valentina 1966
GORJANC Jani 1964 KALISNIK Sanja 1986
GOSNJAK Matej 1962 KALISNIK Tanja 1989
GRAJZEL Peter 1978 KLAUZER Anja 1993
GREGOR Matic 1987 KODRUN Bernarda 1980
GROZNIK Matjaz 1971 KOLOSIC Bojana 1982
HERMAN Dejan 1971 KONDIC Nina 1992
HIRSEL Jaka 1993 KOPCIC Stasa 1990
HRIBAR Ale§ 1982 KOROSEC Taja 1994
HUDOURNIK Ziga 1992 KOSI Maja 1979
JAN Peter 1981 KOTNIK Patricija 1993
JAVORNIK Rok 1986 KOVACEVIC Renata 1984
JERA] Zvone 1962 KRAN]JC Ljiljana 1982
JURAK Janez 1991 KRICE] Valerija 1964
JURCEC Blaz 1978 KROPUSEK Brigita 1974
KADLICEK Marko 1971 KROPUSEK Laura 1981
KNEZ Bojan 1981 KUGONIC Nika 1989
KNEZ Stane 1962 KUGONIC Nina 1986
KODRE Rok 1972 KUKOVIC Mojca 1983
KODRE Urh 1974 KUMER Neva 1993
KORB Kristijan 1983 LAMESIC Gordana 1991
KORPNIK Nande 1962 LEPKO Tijasa 1988
KOTNIK Matic 1982 LIPICNIK Zala Pia 1991
KOVAC Medin 1990 LOGAR Sabina 1963
KOVAC Melvin 1988 LUKIC Bernarda 1964
KROFEL Jan 1990 LUKENDA Ana 1989
KRSTIC Marko 1991 LUKMAN Eva 1992
KRZIC Andrej 1990 MAJHEN Sabina 1981
KUCERA Matjaz 1967 MARTINOVIC Tamara 1991
KUGONIC Matej 1991 MASATOVIC Suzana 1990
LEDINEK Goran 1989 MAVRIC Sasa 1988
LINIC Mirsad 1980 MECAVA Biljana 1979
LIPICNIK Tilen 1988 MIHEVC Nataga 1981
LORGER Stane 1961 MIJOC Katka 1973
LOVRIC Dario 1987 MIKLAVC Lea 1968
MAJHEN Domen 1974 OBSTETER Amadeja 1992
MAJHEN Jure 1980 OCEPEK Lena 1987
MARINIC Bogtjan 1977 OCVIRK Kristina 1990
MARTINC Jernej 1982 OMAN Katja 1970
MATIC Matjaz 1985 PANDZA Petra 1982
MATIC Aleksander 1982 PANDZA Sandra 1988
MAVRIC Matic 1992 PANDZA Tina 1985
MEHMETOVIC Adnan 1980 PAVLICA Vlasta 1970
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MEZA Urh 1992 PECECNIK Ines 1992
MIRNIK Marko 1962 PETKOVIC Vesna 1978
MRAMOR Peter 1965 PETKOVSEK Nina 1993
MUJKANOVIC Edin 1979 PETKOVSEK Ziva 1991
NARALOCNIK Marko 1971 PETRAS Karin 1981
NOVAK Matjaz 1979 PETROVIC Simona 1973
OCEPEK Jernej 1983 PODPECAN Petra 1980
OJSTERSEK Ale§ 1966 PODPECAN Spela 1982
OREMUZ Tadej 1988 POPOVIC Nena 1964
OSOLNIK Matej 1989 POTOCNIK Nina 1972
OSTIR Bostjan 1964 PRAZNIK Ajda 1992
PANCIC Tilen 1982 PRISLAN Zana 1988
PASARIC Robi 1976 PUSNIK Teja 1993
PETRAS Mario 1980 PUSNIK Tjasa 1989
PETRIC Borut 1968 RADIVOJEVIC Aleksandra 1992
PLEVNIK Miha 1988 RANT Polona 1982
POHAR Matej 1981 RASPOTNIK Natasa 1966
PRAVDIC Jani 1991 REDNAK Renata 1974
PRERADOVIC Miroslav 1987 RUZIC Polona 1976
PRERADOVIC Zeljko 1985 SESEL Katja 1992
PRIMOZIC Jure 1980 SILOVSEK Sasa 1968
PRISLAN Jernej 1979 SKONCNIK Ana 1990
PRISLAN Uro$ 1975 SLADIC Tatjana 1982
RADOVANOVIC Dejan 1964 SLATINEK Sara 1988
RASPOTNIK Marko 1963 SOVINEK Maja 1985
REBEC Marko 1975 SOVINEK Nina 1985
RENKO Igor 1988 STOPAR Tjasa 1989
RIGELNIK Matej 1981 SZABO Natalija 1966
RIZMAN Anze 1986 SIKMAN Vesna 1972
ROVSNIK Peter 1981 SKOBERNE Katarina 1991
RUPREHT Uro 1992 STAINER Katja 1980
RUS Jernej 1987 STEHARNIK Nataga 1970
SAGMAISTER Iztok 1967 SUMER Alja 1989
SAVIC Igor 1983 SUSTERSIC Ana 1993
SESEL Danilo 1962 TIC Urska 1990
SESEL Pavel 1964 TOMAZIC Tea 1985
SESEL Peter 1964 TRATNIK Mateja 1972
SILOVSEK Bojan 1969 UDOVICIC Mateja 1981
SIMIC Mladen 1981 URBANC Anja 1986
STIPLOVSEK Jure 1980 URLEB Judita 1964
STOPAR Jure 1978 URSEJ Vanja 1983
STROPNIK Joze 1963 VALCL Ajda 1981
SIKMAN Nenad 1981 VERDNIK Mojca 1972
SILC Peter 1962 VIDEMSEK Karmen 1966
SKOFLEK Matevz 1990 VODOPIVEC Taja 1988
SMERC Grega 1979 VOINOVIC Ana 1993
SULIGO] Jaka 1988 VRABIC Jerneja 1982
TAJNIKAR Rok 1978 VRABIC Sanja 1982
TEPES Uro$ 1989 VRCKOVNIK Hana 1982
TERNOVSEK Matija 1987 VUCINA Romana 1965
VALCL Andraz 1980 ZAGOZEN Vojka 1972
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VEJNOVIC Dusan 1965 ZUPANC Andreja 1982

VEJNOVIC Poko 1965 ZUPANCIC Tijasa 1983
VELICKI Aljaz 1986 ZIBERT Katja 1964
VELICKI Domen 1983 ZOLGAR Darja 1979
VERBOTEN Jure 1993
VERDNIK Jan 1992
VIZINTIN Rok 1968
VOGRIN Jernej 1974
VRABIC Aljaz 1985
VRABIC Sebastijan 1974
VRHNJAK Ivan 1981
VRHNJAK Kristijan 1986
VUCINA Bostjan 1966
VULETIC Marko 1988
VUNDERL Tadej 1968
ZAGAJSEK Aljaz 1987
ZAGAJSEK Primoz 1980
ZAGAR Blaz 1989
ZIBERT Zmago 1963
ZOHAR Jaka 1987

lzobrazevanje

Strokovnih kadrov

Tecaj za trenerje, ki ga organizirata Fakulteta za Sport in Institut za Sport v Ljubljani, so opravili:
Ervin Prislan, Andrej Oman, Marko Kadlicek, Katka Mijo¢ in Uro$ Prislan.

Seminar za pridobitev naziva ucitelj plavanja traja 40 ur in ga organiziramo vsake tri leta. Licenco
za izvajanje seminaria si je pridobila Katja Praznik. Trenutno imamo v klubu preko 30 vaditeljev pla-
vanja, ki so po vecini nasi nekdanji plavalci. Tako z u¢enjem plavanja vzdrzujejo redne stike s klubom.

Plavalnih sodnikov

Zaradi potreb po plavalnih sodnikih v klubu organiziramo tudi sodniSke seminarje. Potrebujemo jih
za sojenje na regionalnih in drZavnih prvenstvih. Koncesijo za vodenje seminarja za pridobitev nazi-
va plavalnega sodnika ima Andrej Znidarsic.

Diplomske naloge

Z razvojem kluba, tako v segmentih treniranja, ucenja plavanja kot tudi pri pomenu plavanja za Zivl-
jenje, se je ze kar nekaj Studentov — bivsih ¢lanov Plavalnega kluba Velenje, odlocilo izdelati diplom-
sko nalogo in raziskati posamezne segmente plavanja. Tako so iz nasega okolja nastale naslednje
diplomske naloge:

Katja Zibert: Pulz in laktat — pokazatelja intenzivnosti v plavanju, Ljubljana, FS, 1989.

Natalija Szabo: Razvoj nekaterih antopometrijskih lastnosti, osnovnih in plavalnih motori¢nih
sposobnosti ter plavalnih rezultatov pri plavalkah v starosti od 13. do 17. leta; Ljubljana, FS,
1990.

Martina Hozknecht: Razvoj velenjskega plavanja od zacetka pa do I. 1990; Ljubljana, FS, 1991.

Katja Oman: Program za poucevanje zacetnikov plavanja otrok; Maribor, PF, 1993.
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10.

Ana Knez: Sinhrono plavanje; Ljubljana FS, 2000.

Petra Koren: Ucenje plavanja v globoki vodi (v pripravi), Maribor,
PE

Literatura

V letu 2001 je izSel tudi prirocnik: Plavanje: osnove ucenja plavan-
ja, avtoric Katarine Praznik in Mete CresSnar, ki je namenjen vsem,
ki Zelijo pomagati pri plavalnem opismenjevanju otrok in odraslih.

Sodelovanje z drugimi vodnimi Sporti

10.1. “Nori” Sport podvodni hokej

Leta 1961 se v svetu Sporta pojavi nova oblika Sporta. Iz preproste igre, zgolj rekreacije angleskih
potapljaCev za lazje prestajanje mrzlih zimskih dni v topli bazenski vodi, nastane Sport, ki hitro dobi-
va novo obliko in razseznost, obliko $porta, ki je znan po celi zemeljski obli. Cez no¢ nastajajo novi
klubi in vse ve¢ drzav je vpletenih v Sport, za katerega nekateri pravijo: »Saj morate biti nori, kako
pa to sploh izgleda?«. Izgleda takole: skupina Sestih ljudi, oblecenih v osnovno potapljasko opremo
brez kisikovih jeklenk, potiska ploscek s palico po dnu bazena v nasprotnikov gol.

Tako je leta 1992 ta »nori« Sport prisel tudi v naso, takrat Se mlado drzavo Slovenijo, najprej v
Ljubljano in od tam v druga vecja slovenska mesta, kjer imajo bazene. Od leta 1992 ga igramo tudi
v Velenju. Predstavitveno igro je izvedla skupina igralcev iz Ljubljane. Med njimi je bilo tudi nekaj
igralcev iz Francije, drzave, iz katere je ta oblika Sporta prisla tudi v Slovenijo.

Pionirji podvodnega hokeja v Velenju so starejsi potapljaci Drustva za podvodne dejavnosti (DPD)
“lezero” Velenje in nekaj mlajsih, predvsem bivsih plavalcev. Kljub veliki navdusenosti ob predstavitvi
so se starejSi pionirji v Stirinajstih dneh navelicali in ostali so le Stirje mlajsi ¢lani (od 20-25 let)
DPD “Jezero” Velenje, ki so prevzeli pobudo za vodstvo in razvoj podvodnega hokeja v Velenju. Za
njegov obstoj do danasnjih dni se moramo zahvaliti prav njim. Od zacetka je bil podvodno hokej le
igra za zabavo in rekreacijo brez vecjih tekmovalnih ambicij. Igro so igrali tako, da so po koncani
rekreaciji presteli, kdo ima ve¢ modric. Igralec z najvisjim Stevilom modric je bil »proglaSen« za igral-
ca dneva.

S Casom so se stvari priCele razvijati na bolje. PriCeli so prihajati novi ¢lani, nekateri so obupali Ze
po prvem treningu, pescica najbolj zagnanih pa vztraja Se danes. Treningi so priCeli postajati vse bolj
organizirani in delovni, vzporedno pa so se pojavile tudi prve tekmovalne ambicije, ki so se kasneje
tudi realizirale s sodelovanji na turnirjih doma in tujini.

Drzavna prvenstva: 1996 (4. mesto), 1997 (4. mesto), 1998 (2. mesto), 1999 (4. mesto ¢lani,
5. mesto mladinci), 2000 (izpad iz lige), 2001 (3. mesto, vrnitev na tekmovalno sceno).
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Nastopi v Sloveniji: 1998 mednarodni turnir Kranj 7. mesto, 1999 mednarodni turnir Kranj, 1.
mesto / reprezentanti, 1999 Evropsko prvenstvo Kranj, 4. mesto / reprezentanti, 2001 mednarod-
ni turnir Kranj, 8. mesto.

Nastopi v tujini: 1997 mednarodni turnir Bussum (NL), 8. mesto ¢lani, 1998 Bussum (NL), 2.
mesto mladinci, 8. mesto ¢lani, 1998 mednarodni turnir Bologna (IT) 6. mesto, 1999 Bologna (IT)
5. mesto, 2000 mednarodni turnir Bologna (IT) 7. mesto, 2000 Svetovno prvenstvo Tasmanija
(AUS), 9. mesto / reprezentanti.

Turnirji 2001: Mednarodni turnir v Spaniji, Franciji (¢lani), Madzarskem (mladinci), Nizozemskem
(mladinci), Italiji (¢lani in mladinci), Evropsko prvenstvo Beograd - Jugoslavija (¢lani reprezentance
Slovenije).

Vsekakor pa je ob tem naStevanju, kje smo bili in kam gremo, treba omeniti Se vrhunski dosezek
nasih dveh ¢lanov Alena Pancica in Fredija Krejana, ki sta se z odli¢no igro in dobro telesno pripravl-
jenostjo uspela uvrstiti med slovenske reprezentante. Ti so prvi¢ v zgodovini podvodnega hokeja
Slovenije sodelovali na Svetovnem prvenstvu 2000 v Hobartu, ki lezi na otoku Tasmaniji. Dosegli so
odlicno uvrstitev na 9. mesto med Sestnajstimi svetovnimi drzavami v katerih je hokej zelo razvit in
kakovosten (Avstralija, Nizozemska, Francija, Velika Britanija, Juzno afriSka republika, Italija,
ZDA...). Njun uspeh je botroval $e k ve¢jemu Stevilu potencialnih kandidatov za slovensko drzavno
reprezentanco v nasih vrstah. Za prej navedene uspehe na tuji in domaci ravni pa je nujno potrebno
trdno delo skozi vso tekmovalno in pripravljalno sezono. Uspe$no nastopamo v slovenski ligi pod-
vodnega hokeja, trenutno smo na tretjem mestu po kakovosti igre.

V pripravi je organizacija mednarodnega turnirja v podvodnem hokeju v Velenju, na katerem bi sode-
lovalo preko deset ekip iz razliénih delov Evrope (Francija, Italija, Nemcija, Madzarska in Ceska).
Velika Zelja je tudi ustanoviti Solsko ligasko tekmovanje srednjih in osnovnih $ol iz Velenja.

Nasa vizija je privabiti ¢im ve¢ navduSencev, ki so jim vSe¢ vodni Sporti, jim predstaviti igro in jih
v€laniti v naSe vrste. V mislih imamo predvsem mlajse fante in dekleta, ki bi predstavljali podmladek
in se aktivno ukvarjale s to vejo vodnega Sporta, zato so vrata kluba vsem na Siroko odprta.

10.2. Skladnostno plavanje

Plavalni klub Velenje stopamo na novo pot. Pot, ki jo pred nami v slovenskem prostoru ni hodil Se
nih¢e. Odlocilo smo se, da v prihodnjem plavalnem ciklusu plavalcem in tistim, ki bodo to Se postali,
ponudimo nekaj novega. Predvsem plavalke bo razveselila moznost ukvarjanja s Sportom, ki mu v
slovenskem prevodu pravimo skladnostno plavanje, v svetu pa je znan kot sinhrono plavanje. V nasi
trenerski vrsti imamo trenerko skladnostnega plavanja Ano Matjaz, ki je znanje nabirala na zagrebs-
ki Fakulteti za Sport, v prihodnje pa nacrtuje tudi sodelovanje z vodilnim italijanskim klubom. In kaj
je to sinhrono oz. skladnostno plavanje?

Vecina avtorjev je mnenja, da korenine skladnostnega plavanja segajo vse do starega Rima. Izvedbo
raznovrstnih gibanj in umetniskih likov v vodi so takrat uporabljali kot svecan uvod v mnoge velike
$portne manifestacije in igre.

Ob koncu 19. stoletja so se v Veliki Britaniji pricele pojavljati zacetne oblike figurativnega plavanja.
Toda interes za skladnostno plavanje je pricel narascati Sele v zacetku 20. stoletja, ko Annatte
Kellerman velicastno nastopi s predstavo akrobatskih prvin v specialnem steklenem bazenu na
newyorskem hipodromu.

Samo ime »skladnostno - sinhrono plavanje« je bilo prvi¢ uporabljeno leta 1934 v sklopu pred-
stavitvenega sejma v Chicagu. Najvecjo odgovornost za popularizacijo in nagel razvoj skladnostnega
plavanja v svetu pa gre pripisati predvajanju velike filmske uspesnice »Ples na vodi«, z Esther
Williams in Eleonore Holm leta 1940. Se istega leta je bilo v ZDA organizirano prvo tekmovanje v
skladnostnem plavaniju.

Ze leta 1941 je AAU (Amaterska atletska zveza) priznala skladnostno plavanje kot samostojno
$portno vejo z dvema disciplinama pari in skupine. Leta 1950 so dodali v tekmovalni program Se
disciplino posameznice. 1955. leta je postalo skladnostno plavanje uradna panoga na Pan ameriSk-
ih igrah. Leta 1956 je FINA (Fédération Internationale de Natation Amateur) ustanovila mednaro-
dno komisijo za skladnostno plavanje in ga sprejela v druzino plavalnih $portov (plavanje, vaterpolo,
skoki v vodo in skladnostno plavanje).
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11.

Ameriske plavalke skladnostnega plavanja so veckrat predstavljale ta novi $port na Olimpijskih igrah:
Helsinki 1952., Melbourne 1956., Rim 1960., Saporo 1964., Mexico City 1968. leta. V uradni
program Ol so ga vkljucili 1984. leta v Los Angelesu, kjer so plavalke tekmovale v disciplinah pari
in posameznice.

Prvo mednarodno tekmovanje (sodelovalo je devet drzav) je bilo organizirano v Amsterdamu leta
1958. Na programu svetovnih prvenstev je skladnostno plavanje prisotno zZe od leta 1973, ko je bilo
svetovno prvenstvo v Beogradu.

Kljub prevladujocemu mnenju, da gre za izkljucno zenski Sport (¢eprav v pravilih spol ni definiran),
se v prihodnosti kazejo smernice za aktivno ukvarjanje s tem Sportom tudi pri moskih. V Ameriki,
Kanadi in Franciji ze nastopajo posamezni meSani pari in skupine.

Tekmovanje v skladnostnem plavanju je sestavljeno iz prikaza obveznih elementov - prvin, prostega
in obveznega - tehni¢nega programa. Poteka v treh disciplinah: posamezniki (angl. solo), pari (angl.
duo) in skupine (angl. team). Skupine so sestavljene iz najmanj Stirih in najve¢ osmih plavalk ali
plavalcev. Sodniki ocenjujejo nastopajoce s tockami od 0 do 10, z delitvijo ocene na desetinko, glede
na dovrsenost izvedbe. Najnizja in najvisja ocena se izniCita, ostale pa sestejejo. Vsaka sestava se
oceni z dvema ocenama: z oceno za tehnicno vrednost in oceno za umetniski vtis.

V prosti sestavi pride do izraza tudi likovna in oblikovalska ustvarjalnost, saj so tekmovanja in nastopi
plavalk skladnostnega plavanja prava pasa za o¢i tudi zaradi izjemno lepih kopalk, umetniskega licen-
ja in ¢udovitih lasnih okrasov. Uporaba pomozne opreme - ocal ali dodatne obleke, ni dovoljena ,
izjema so samo $Cipalka za nos in Cepki za usesa.

V klubu Zelimo skladnostno plavanje predstaviti kot $port, zanimiv za tiste, ki se Zelijo ukvarjati z
vrhunskim skladnostnim plavanjem, lahko pa ga prikazemo tudi kot alternativni Sport za deklice v
dobi pubertete, hitrega telesnega razvoja in psihosocialnih sprememb, ki so se do sedaj Ze ukvarjale
z vrhunskim Sportom, a so ga, predvsem zaradi telesnih sprememb, ki nastanejo v tem burnem
obdobju, opustile (plavanje, Sportna gimnastika, $portno ritmi¢na gimnastika, balet, ples, ipd.).

Ravno tako pa je skladnostno plavanje nadvse primerno tudi kot sproscujoca dvakrat-ali trikrat-
tedenska rekreativna dejavnost, kajti gibanje v vodi ob dobri glasbi je ¢udovita oblika izrazanja ust-
varjalnih notranjih obc¢utkov. Postaviti Zelimo temelje za razvoj tega zanimivega $porta pri nas in ga
predstaviti SirSi mladi populaciji. S skladnostnim plavanjem se v Sloveniji ne ukvarja Se nihce, nihce
ne ve prav veliko o tem ¢udovitem $portu. Toda zacetki so vedno tezki in spoznanje, da zastavljamo
temelje za njegov razvoj in razcvet pri nas, me navdaja z obCutkom, da ustvarjamo delcek nase
Sportne dediscine in zgodovine.

Bazen nekoc, danes in v prihodnosti

Leta 1952 je bil na jezeru narejen bazenu Po letu 1963 pogoji dela na jezeru niso bili vec
podoben objekt. Ograjen je bil s treh strani, ob ustrezni. Objekt iz lesa je postal dotrajan,
strani pa je bil postavljen Se skakalni stolp. higienski pogoji so bili vse slabsi.

Zgrajena sta bila Se dva manjSa bazena za
otroke, na dno katerih so poloZili leseno podlo-
go.
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Leta 1969 so v Velenju zaceli graditi zimski Letni bazen je bil zgrajen 1. 1974. Nekaj casa
bazen, ki je dolgo ¢asa sluZil le kopanju. so k nam hodili na priprave plavalci iz Splita,
Beograda, Celja, Maribora, Raven na
Koroskem, Kranja, celo drzavna reprezentanca.

Sedanji letni bazen

Bazen v prihodnosti
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